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12000 rad od zacatku roku
Spotrebitelska poradna dTestu

Maminka {75 let) se zicastnila predvadéci akee, odkud si
pfinesla domu hrnce. Byly priserné drahé a kvalita cené
nendpovidala, tak fsme se rozhodli odstoupit od smlouny.
Odstoupili jsme podle vzoru z dlestu fadné a véas, nicméné
dosud nam nebyly vrdceny penize. Co délat dal?

JifiE

Chteli jsme si vzit doér na koupt ojetého auta. Spolecnost
doporucend autobazarem ale poZaduje za sjedndni uvéru
poplatek ve Y&l asi 35 000 K& Je to normdlni?

Marta K.

Ve spotiebitelské poradné dTestu jsme od poéatku roku
2013 zodpovedéli vice nez 12 000 dotazd, coz je o tretinu
vice nez ve stejném ohdobi v lonském roce. [sme radi,

Ze se na nas s davérou obracite,

Diky poradng se nam daii odhalovat zdvaing prohiesky
obchodnika a poskytovatela sluzeb a na zakladé podnéta
od vas, spotiebitel(i, podnikame dal&i kroky. Vystoupili
jsme proti poradatelam predvadécich akei (vice viz
www.dtest.cz/predvadecky), podali jsme Zaloby

na banky, které si Gétuji sporny poplatek za vedeni
avérového tiétu, uvadime na pravou miru myty, jez se
vyrojily v souvislosti s novym obéanskym zékonikem.

M Nagi poradei a poradkynd jsou vam k dispozici kazdy
viedn! den od 9 do 17 hodin.

B Ulo#te si do telefonu éislo nasi poradenske linky
295149 009. Setkate-li se spotfebitelskym problémenmn,
se kterym si nevite rady, a je viedni den mezi 9. 2 17.
hodinou, volejte hned.

B Potiebujete-li vyiesit sloZitéjsl problém, méjte po ruce
viechny pisemnosti (naptiklad smlouvu, zaruéni list,
dosavadni korespondenci s prodavajicim) a pfipravte si
struéngé shrnuti problému, aby se poradee mohl v dang
véci rychle zorientovat a poradit vam, jak postupovat.

Www.dtest.cz/poradna

]

Fredplatitelim dTestu
poskytujeme poradenstyi
prednostnd. Mate-li predplatné
A patiebujste se poradit

v oblasti spotfebitelskych pray,
violejte ve viedni den mezi

9. a 17. hodinou na linku

272 73 273, kde 58 vam
budau pradnostng wanowvat
nagi poradci.

Ma adrese

v dtest.cznejcastejsi-
problemy a v mobilni aplikaci
dTest najdete odpovédi

na najtastéjsi dotazy 2 nasi
poradny. Rady jsou pfehledné
roztfidéné podle témat.
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problém s obchodnikem v Chorvatsia?
PomilZzeme vam

Dobré zpriva pro zhruba milion Eeskych turistd, kteri miki

na dovolenou do Chorvatska. Pokud budou mit néjaky spor

s tamnim prodejcem zhofi nebo poskytovatelam slufeb, bezplatné
jim pomiZe sit Evropskych spotfebitelskych center, jejiz nova
poboéka sa otevira v Zahfebu 1. Eervence, tedy v den vatupu
Chorvatska do EU.

«Pokud maji éesti spotfebitelé problém, ktery s chorvatskym obchodni-
kem nedokdfou vyiesit viastnimi silami, miZeme jim pomoei najit mimo
soudni fedeni nastalého sporw, a to ve spoluprici s nadimi novymi
chorvatskymi kolegy,” uved] Tomas Vedl, feditel Evropského spotfehitel -
ského cantra CR Fi Ceskd ohehodni inspekoi.

MGZe pritom jit jak o reklamace zboZi, tak o stifnosti na sluzby, napt.
v ahlasti cestovniho rmochu. Typickym pfipadem mids byt pronajem lodi
naho motocyklu a pEpadny spor o ndhradu Skody za ddajné poskozeni
spotfebitelem, plipadné spor v ramei ubytovacich slueh,

Spottebitel zasle podklady k piipadu ¢eskdmu centru, jeho# pravmici
situaci posoudi, a pokud bude sti¥nost opravwnénd, piedaji piipad kole
gum v Chorvatsku, ktefi budou s obchodnikem v jeho matef$ting vvjed-
navat smirné feseni spom. Pokud neuspéji, detailng poradi spotfebiteli
daldi mofnosti, jak se svch prav na jednotném trhu domoci.

Diilefité oviem je, aby byl obchodnik skutedné z Chorvatska, a nikoli
napfiklad # Ceské republiky, jako je tomu napfiklad v pronajmu loda,
kterou dlovek sice pievermea od Chorvata, ale provozovatalem sluZby je
rasky subjekt. V takovém pfipadé sporu mezi ceskym spotfabitelem
a teskym podnikatelskym subjektem neni Evropske spotfebitelské cen-
trum oprivnéno pomaoci, a je proto na mist® kontaktovat poradenskou
linku dTestu. KaZdopadné je vidy vhodné f&dné =i pfedist smlouvu, tika-
jici se poZadované sluzby, a piipadné nejasnosti sl nechat vysvétlit.

Pfi nakupu zbo# v Chorvatska se lidé mohou spolehnout na préva,
kterd jim sarutuje evropske pravo, Odpovédnost prodejee za vady vp-
rabkil mohou uplatnit minimalné po dobo dvoun let od pPeveati shofi.
Reklamovat v Chorvatsku zakoupené zboZi lze samozfejmé poftou, neni
tedy potfeba se do obehodo keili reklamaci vracet.

Chorvatsko se stalo 30. lanem sité Evropskych spotfebitelskych
center, jeji uspifnost pli mimosoudnim Fefeni pleshranifnich sport
& ohchodnlky za zami EU Norska a Islandu dosahuje témeée 50 %.

Evropské spotfebitelské centrum (ESC) poskytuje spotiebiteliim
informace o jejich pravech na jednotném evropskem trhu. Pravnici
ESC bezplatné pomdahaji spotrebiteliim Fesit jejich problémy

s obchodniky z jingch zemi EU, Islendu ¢i Norska.

i

Kontakty na ESC pro CR
Stspanska 15, 120 00 Praha 2
e=miail; escEdooice

telefan; 296 366 155

v avropskyspotrebitel.cz
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Vyrobki

Evropsky systém varovani pfed
nebezpetnymi vyrobky RAPEX
rarnamenal v roce 20012 calkem
2278 nahlatenych vyrobki.
Kantrolni organy clenskych
zami EU zachytily o 26 procent
vice nebezpetnych viroblki
net v pfedchdzejicim roce.

Ve spolefné databdz, v ni¥ se
objevuji viechny vwwrobky pro
spotfebitele kromé potravin

a krmiv, l#e nejtastéji nalést
nebezpeiné obleceni a textil
[34 procenta pfipadi) a hracky
(18 procent). Tim nejtastéjiim,
co spotfebitele ohrofuje, jsou
nedadouct chemicke latksy,
riziko Skrcend (nevyhowvujict
&hlrky u détského obledeni)

a riziko poranéni obecné, Mezi
hratkami lze nalézt napiiklad
plastovou panenku obsahujic
38,5 procenta zdravi Skodlivaho
ftald DEHE. 58 procent
nahlagenych nehezpadénych
vyrobki pochdzelo z Ciny, ale
celych 17 procent bylo vyrobeno
v samoiné Evropé,

L

d Tast svarefiuje Ceskou varzl
databize RAPEX na strankach
wrane nebezpecnevyrobky . ci.
Eromds pravidalmpch hladen

z Brusaelu v této databéazi naleznete
L wrabky fachycend Cesxymi
dozorovymi orgény B rizikove
vyrzbky & nadich testa, MaZete

=@ také phihlasin k odibdmg

novinak e-mailem.



L nasi poradny

Dnes jsem si objednal zdjezd
rut Madeiru u feské cestooni
rearceldfe o celloouon cenn
G000 K Cena se mi zddlo
hioidnéd nizkd, ale nedpéti ma
ukdidnilo potvrzen! mé objed-
ndwky, véend ceny, zasland
g-mailem. Cestorni kanceld?
vak nuisledns zdjezd piecenila
na 30 000 K& s pysvétlenim,
#e doglo k chybé v jejich sys-
tému, o objedndoku mi zrugila.
Mohou mi z tohoto divoda
ohjedndirkar zragit? Mam
preci potorzent objedndiky
v e-mailu, kde je uvedena
cend, a ta byla [ na jejich
internetovgch stdnkdch.
Petr B

Kdyby byla uzavfena ces-
tovni smlouva, tak z vami
uvedaneho divodu castovi
kancelaf cenu zajezdu zvwElt
namide. Aviak ve vasem
pifpads ant nedoslo k uza-
vienl smlouvy, 1 kdyZ ces:
tovni kancelaf operuje se
slovem objedndvka”. Auto-
matické odeslani potvrzuji-
ciho e-mailu na to nema vliv
Hakon totik vwiaduje k plat-
nosti cestovni smlouvy pi-
semno formu, Kterou viak
elektronickeé prostiedky
komunikace na dilku ne-
splfinji, leda®e by k nim byl
pEipojen zaruteny elektro
nicky podpis jak cestovni
kancelate, tak zakaznika.
Pokud tedy spotfebitel wy-
pifinje elektronicky formu-
laf na webowich strankach
cestovni kanceldte, je tako-
vilo formulaf povaiovan za
projev zajmu uzaviit ces-
tovnd smilouwu a byfvd zpra-
vidla nadepsén ,rezervace®
nebo  pihlitka k zdjezdu”.
Chybné uvedeni ceny zé-
jezdu by viak mohla pokuto-

2 YR/ Fooka

vat Caskd obehodni in-
spakca,

Zakoupil jsem pfes internet
diré pstupenky na koncert
iconaficl se af za mésic. Druhy
den jsem vdak zZjistil, Fe na
tentyF vecer je v planu jind
predem domiuvend akee. Hoz-
hodl jsem se proto pstupenky
il e Fdal zpal zaplocend
pstupné. Prodefnt portdl viak
nerespektiufe mé prdoe na
zrudent smlouy do 14 dmit
a odmitd pendfze vrdtit.
Kdo md pravdu?

Ladislap H.

V tomto konkrétnim ptipadé
jr pravda na stran# prodejes
vstupenek. Zakon sice spo-
trabiteliim u smluy uzavie-
nych na dalku, typicky pies
internet, ddvd privo na od.
stoupeni od smlouwy, aviak
soudasné vypoditavd vy
jimlky, kdy toto prévo spotfe-
hiteldim nendle#i. Mimo jiné

& anflora | Fasolin

B Yo Arcurs FFoedlia

sem pati | smlouvy, jejichd
pledmétam je volnodasova
aktivita, kterd se ma usku-
tednit v urfendm termdmn;

Z reakce prodejniho portalu
je ziejmé, Ze and jeho ob
chodni podminky privo na
dstoupeni zakaznikim nad
ramen rakonna Upravy nea-
poskytuji, Nezbyva tedy, ne#
nachtang listky na koncert
nékomu dét & prodat.

Ze oddavosti jsem si stefnd
jako mdé kolegynd v prdci kou
pila lodidky = antifokovgm
podpatkem, Nosila jsem je pii-
lefitostné jednn sezdnu, kdyf
jsem si piimla propadlgho
pedpatku na jednd & hot. Re-
klamact fsem byla uplatnit
osobné, O vgzoednall opro-
vend hoty & novdho pdru
Jsem poprasila spého pritele.
Zivdr prodeice byl vritit pe-
nize, nebot oprava nebyla
maodnd a tentyd par jif doda-
patel nemd, Priteli viak od-

mitli kupni cenu vyplatit bez
piné maoci, Maji na to prave?
[erreea M.

Povinnosti prodavajiciho ja
fesit opravnénd naroky

z reklamace zbo# u néj za-
koupeného kupujicim. Zjed-
nodufeny datiovy doklad
nedd odpovéd na otazk,
kdo timto kupujicim je. Je-li
pii reklamaci predlofen re-
klamujici osobou doklad

o nakupu, lza tutn osobu
povalovat za kapujictho.
Povinnost vratit penizo 2o
zZrugand kupni smlouvy
oprivnéné osobd opét led
na prodavailcim. Vychazi-li
pak z adaji uvedenych

v reldamadnim protokolu,
nem#] by penize ¢i zhoii
vydat jiné nsob@ hes waro-
hodného povéieni toho, kda
reklamact uplatnil. K tomuto
ticelu plnd postac] plna moc
k vwyzvednuti vyiizendé rekla-
mace. V tomto pfipadé se
tody proddvajici nedopustil
pochybend.

Telefonickd poradna pro spotie-

bitele je k dispozici ve wiadni dny
od § do 17 hodin na telefonnim
Gisle 290 145 00O,

dlest 1-A01 5



Test
Opalovaci
prostredky

V&tsina opalovacich
prostiedkil poskytu-
je dobrou ochranu
pfed nasledky slu-
néni. Cerné ovce lze
nalézt mezi levnymi
i drahymi prostredky.
Znamku dostatedné
za horsi nez deklaro-
vanou ochranu zis-
kaly dva ptipravky
Z osmnacti testova-
nych. Letos jsme se
poprve zaméfili na
pritomnost poten-
cialné rizikovych
chemickych latek.
Pét testovanych
pripravka obsaho-
valo chemické pii-
sady, kterym je
bezpetnéijsi se
vyvhnout. Vyrobci,
zejmena drahe
kosmetiky, nevénuji
pozornost uzivatel-
skym instrukecim
ani varovanim,
které by mély byt
na vyrobcich vidy
uvedeny.

B dfest 1-200
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dobra rada

Eromé dvou wvyrabkl s hodnoce-
nim dostateéng, Astrid {dosta-
tecndg, 450 K&/ a Sephara
idostatetnd, 2960 K&}, vEechny
testovand pripravky poskytuji
ucinnou ochranu pfad slunednimi
paprsky. VWybirat si tak miZete
podle toho, 2da preferujete miéko
v tubé &i ve spreji, olej v ji
apod. Oy
vlastnosti. £ tohoto hlediska si
nejlépe ved| opalovaci pfipravek
dm Sundance [ Schutz & Briune
Sonnenmilch (dobfe, 500 K&1). Je

to nejlavnéjsi pripravek mazi dobfe

jsou kosme

hodnocenymi. Ostainf stoji
Zpravidla dvakrat tolik. Neni oviem
deklarovan jako vodéodolny:

Levnou altermativiou je také olej
ve spreji Lidl Cien [/ Transparentni
sprej na apalovani (daobra,

B20 K& Kvili silnému altkohola-
vemu adard byl oviem hodnocen
z hladiska své kosmeticks kvality

jen uspokojivé.

Opalovini neni zdravé, Lidska kiZe
sice potfebuje slunecni paprsky
pledeviim k zajisténi produkce vita-
minu I}, ale 1 kdyvz to tak letos nevy-
padd, s dostatkem slunecniho zdfeni
nemame ohacné problém. Zajmeéna,
kdyk travime dovolanon opékanim se
na pla# u mota. Mnohem vatsi obavy
ne nedostatek vitaminu D zphsobuje
kaZdoroéni narast vskyvtu zhoubnych
nddord kiZe. Za jednu z hlavnich piitin
tohoto trendu je povafovino nezodpo-
vildneé 4 nadmerne vystavovani se
slunecnimu zafeni. Zdaleka nejde jen
o spdleni ke, plsobeni slunetntho
wAtani na lidskon pokofku jp mnohem
slokitéjil. Spaleni je theba piedchéazet,
oviem na drubou stranu nelze #Hei,

#o dokud se naspalite, je via v pofddin.
Jedineu efektivnl obranou je pfedcha
zet nadmérnému vystavovani se sla-
nednim paprskim. [e pochopitelné, e
nejlepsim [a zarovel prakticky nereal-
nym) zpasobem je vyvarovat se slunci
weela. Drubvm nejudinndjsim prostfad-
kem je fyzicka bariéra v podobé oble-
teni, pokryvky hlavy, slunetnich hryli
apod. Tietim klitovym prostiedkem je
pouivini opalovactho piipravio.

A poufivani opalovaciho pFpraviiu
zdaleka neznamend, #e je theba se
nééim namazat, pokud plinujete strd-
vit cely den intenzivnim opalovanim

se na prudkém sttedomofském
shunei.

Pofadné se namazat
LA Navey [111-i-1|.[]1.-':-||!:i pi""ii]l"i-l?ii}' j=
viastné zavadéjicl. Piedeviim proto, e
tyto prostiedky nejsou urfeny k doci-
leni bronzowd barvy pokofky Jsou pri-
marné urteny k odfiltrovani Skodlivych
souddst sluneéniho zéfeni. Zhnédnut
pokodlky @i jeji spaleni je pfitom jen
jednim z nasledkl pobytu na slunci.
Mnoho z nich, jako starnuti pokoZky
neho piispaévak ke xuydeni pravdépo-
dobnosti vEniku nadoru, nand vidat
a samotny fakt, da sa nespalite, navwpo-
vidad o tom, #e jste dobfe chranéni.
Zaroveti plati [a to je bohuZel jednim
z nejvatdich mvth o opalovacich pro-
stfedcich], #e pouiiti piipravku s vwso
kym echrannym faktorem neprodlufuje
hezpetnou dobu pobytu na slunci.
?édnj' opalovact prostredek nedokate
zajistit iplnou ochranu pred sluned-
nimi paprsky Samoztejmé platf, e
mira ochrany by méla byt tim vyssi,
Eim svétlejsl je vade pokoka a éim in-
tenzivnéjiimu slunei s budete vysta-
vovat. Rozhodné ale neplati, £e kdy¥ sc
namafete padesdtkon”, mbiete zistat
na slunci dvakrat dele, nei kdvi pou-
Fijete pétadvacitku”, Uinnost sluned-
nich filtri totiz neni linearni. Jak mi-
Zate vycist 2 prafu (na str. 12) opalovaci
piipravek s ochrannym faktorem 15
v idedlnich podminkach proposti 6,7
procenta ultrafialového zabend, -
citka® 3,3 procenta, pfipravky s SPF vy
£5im nef 50 méné ne 2 procenta. Nad
50 se mira ochrany nijak vznamné
nezvyiuje, proto se piipraviky vwwsokym
ochranmym faktorem mohou nazyvat
jen jako S0+, Pod hodnoton ochranného
faktoru 6 mnod&stvi zachyceného ultra-
fialového gakend viraznd klesa, proto
nelza tyto vwwrobky nazyvat jako ochran-
né prostitedky proti slunednimu zétend.
[ednon 2 nejvéttich chyb, jichy sa
spotiebiteld dopoust], je nicniéné piflis
malé mno#stvi, které pouivaiji, Je
nutno poznamenat, #& vyrobci nejsou
v tomto piili% ndpomocni a kromé
pbecnych rad o dostateéném mnogsted,
vam neporadi, kolik jejich pHpravko
mate vlastnd poukit. Pouze na tieting
testovanych pfipravki (Astrid, Day-
long, Darmacol, dm, Lidl, Nivea) nalez-
nete instrukee, jaké je spravnd
munoZstvi nutné k dosaeni deklaro-
vané drovad ochrany. To je pFitom ki
tovy idaj, nebot opét neplatl pfimé
¥ s5tr. 10
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Test Opalovaci pripravky: stiedni ochrana

opalovaci pfipraviy: stfedni ochrana

Lagliwal Miviea |:':'1'.' |r.‘.||‘||_.'_: Dermacol Lawvers Biotherm
Spraj Sun protect  regular Vod&odolng  Sun Sensitiv - Lait Solaire
na ochranu & hronze Lipazamialng aviasnujic Farmily rmelting milk
proti slunci Sun Lotion slum ) mléko na Sun Spray with citrus
Marmalni o hrana - opalovani fragrance
al Citlivi LCIO
Kiifa
cena {KEl 225 280 305 100 210 270 510
objerm [mil} 200 200 2040 2040 200 125 200
cenazall 1126 1450 1626 G0 1050 2180 2560
hodnoceni kvality
ochranny sluneén falktor dobie dabie dobife dabfe dobie dolsfe dobie
64 % 64 %% B8 % B3 % B5 o B2 %y BT %
LA ochranny faktor dobie dobfe dobie dobie dobie dobie dobie
74 % 72 % % 68 % GB o M MN%
potencidlng rizikove lathy velmi dobfe  dobie velmi dobfe  dobfe dobfe velmi dobfe  dobfe
99 % 79 % 99 % 79 % 78 %% 99 79 %
obal ¥ velmi dobfe  dobfe dobia dobie dobfe dobfe valmi dobfe
80 % 70 % 70 % 70 % 70 % 70 % 80 %=
snadnost divikoving velmd dobfe  uspoloojive dostatetng dostatedng velmi dobie  velmi dobfe  wspokojivé
a0 % 40 % 20 % 20 % 100 % B0 % a0 %
kosmetické vlastnosti dobfe velmi dobfe  uspolojivé wvelmi dobfe  welmi dobfe  dobfe dobie
B9 % 83 Y 58 % BB % B0 % 7 % 78 %
konzistence ++ + + +-4 + ++ ++
roztiratalnost +-+ ++ ++ +-+ ++ + ++
bilé skvrmy ++ +e ++ =+ ++ +=+ +4
lepivist L&) ++ ok ++ e o ++ +
rychlost wstfabdvani + ++ o L 4 + +
wing ; +F o + ++ + +
pocit po Bplikaci o + + ++ += + +
ealkovy dojem + ++ + ++ 4 + -
Eitalnost odaji, doba pouzitelnosti uspakojivi uspokajivi velmi dobfe  uspokojive nedostateénd  dobfe valmi dobie
50 % B0 %o B0 % 50 % 10 %a 70 %, 2O Y
poloyny k pouZivand dobfe vilmi dobfe  velmi dobfe  velmi dobfe  dobfe dostatednd dostatednd
70 % 90 % a0 % a0 % 70 % 30 % 30 %
deklarace velmi dobfe  welmi dobfe  dobie velmi dobfe  dobfe dostateénsé dostateéné
90 % 90 %o 60 % a0 % 75 %o 30T 30 %
balani sprej lahaw tuba lahew spraj aprej lahewv
deklarovana kategorie ochrany stfednl stifedni etfednl atiedn| atfednl gtfednl atfadni
deklarovany achranny faktor 26 20 16 20 20 16 15
rméfeny ochranny fakior 37 24 29 29 30 17 28
deklarovana vodéodolnost o o o X o w x
kelliE: rozpéti hodnoseni: wyswitlivicy:
e i = velmi dobia 100-80 % < ano X ne

witlirs dhabife = ndostatacnn

daobfe 79-60 %

uspokojivg 58-40 %
doastatecnd 33-20 %4
nedostatednd 19-0 %

Mekterd hodnoeani mohou byt mitowvdna,
Ffi shodném hodnoceni kvality pofadi podle abacedy.
" hodnoceni pliméfencsti obalu vidi ebsahu a pfitomnosti

pafati u nectaviendha plpravku
= konzistence pri vysoks eplotd, napk na pladi

B dest 1-200
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2 vitdr testu

@ whodny nakup

Doba pouZntelnosti

Vyrobeci si mahiou vyheat, jak oznadl
trvanlivast svaho produkta. U kosmea-
tiky, ktara vydrii déle nez 30 mésico
stadi, kay? trvaninenst znarorni po-
moci obrazku krabitky s gislem. To
uddvd podet mésicd po oteviend, kdy
je moiné piipravek poufivat. Meni
ticha podotykat, Ze si jen t8iko bu
dete pamatovat, kdy jste kiery krém
otevieli @ navic obecné u t&chto pii-
pravi(l navite, jak staré viastng jsou.
Lepdim fesanim j2 datum spotfelby.
Io je powvinnd u kosmetiky s freanl-
vasti niZél nef 30 mésicd, ale ja na
vyrobel, zda datum uvede dobrovolng
i u astatnich wrobkd. Doporutujemes
vyhirat si takaovou kosmetiku, kKierd
ohsahuje jak datum spotieby, tak
piktogram s délkou poufitelnosti po
otevieni,

i)

Jak testujeme

podrobny postup testu opalovacich
piipravkl najdete na
wwwLdtest.cziopalovani

Jak hodnotime
qgraficka skladba celkoveho hodnocen
kvality opalovacich pripravki

achranny sluneéni faktor 300 % _
LIVA achranny faktor 20 % -
potencialng nzikowe [Atky 10 % -
ohal 2,5%

snadnost davkovani 5 %o
kosmetické viastnosti 15 %
citelnost Gdaj,

doba pouZitelnosti 5%

pokyny Kk pouivan 10 5

deklarace 2.5 %

dlest 7-0% &



nimeéra. Pouijete-li jen polovinu do-
poruéengho mnodstyi, sniki se aro-
van ochrany o dvé tfeting Ostatni
wyrobei vam neporadi, takZe vézte,
#e obacna je dostatednd mnodstvi G
tajovych Ecek naboli 36 gramn na
colé télo pramérnd dospéld osoby.
Poslednim velkym mytem je
vodtodolnost. Ani zde so vyrobci
mnohdy ptili% nesna#i o poskyto-
vani spravnych informaci, Je-li vyro-
bek oznafen jake vodéodolny,
znamend to, #e vis bude chranit pFi
pohytu ve vada, a to jan po omeae-
non dobu. Mira ochrany pochopt-
telna pii delsim pobytu ve vada
klesa. Po ka®dém koupdni, bez
ohledu na to, zda se otfete nebo
jen nechite oschnouat, je tieba
ochrannou vrstvu obnovit. Vodé
Fadny piipravek bez vwrazné
etraty idinnosti neodola. Tento
fakt n&ktefi virobei taking
zamliuji a spottehitelé &iji s fales-
nint pRedstavou, #a vodéodolng
piipravek je takovy, ktery staci
namazat jednou bez ohledu
na to, zda a jak tasto se
koupou.

Cena a kvalita nesouvisi

Dva testované piipravky v testu
propadly, Shodou okolnosti to byl
ten nejldrakdi a ten najlevnajl.
Mléko na opalovani Astrid sice
deklarnje stradni ochrannyg slu-
natni faktor, realita jo oviem jina.
Zméfend hodnota byla mnohem
niZ3i. Zde je namisté pfipomenout,
Ze z piti rizngch opalovacich pi
pravki znaéky Astrid testovanych
v minulych thech letech propadly

# ditvodu nevvhovujict miry
nchrany pred sluneénimi paprsky
hned tH. Dmihym hilgnikem je kom-
binovany opalovacl ptipravek Se-
phora. Ten v sobg skryva dvé
lahvicky sa spoleénou otodnon
pumpitlown. Pomoct ni lze aplikovart
krém s ochrannym faktorem 15, 50
A smichanim ohsahu ohou lahvicek
pak tidajné krém s faktorem 30.
Zminény postup nemifeme dopo-
rutit, vehladem ke konzistanci
visledného wrobku a 2 toho pra-
menicl najistolé ohlednd toha, co
jste si vlastn® namichali. Sephorn
oviem nolze doporudit ani v pii-
padé, #e budete krémy poufivat od-
diétlené. Jehoe UVA ochranny faktor je
ni#si, nef kolik poZaduje Doporu-
teni Evropske komise. Kvalitni

0 dlest 7-A02

Test Opalovaci pripravky: vysoka ochrana

cana (K}

absjerm [mil}

cena a1
hadnocani kvality

ochranny sluneéni faktor

UVA achranny faktor
potencidlng rizikové lathy
obal#

snadnost dévkovani®
kosmetické viastnosti

konzistence

roztiratelnost

kil skwrmny

lepivost

rychlost vstfabdwdni

Wil

pocit po aplikas

celkowvy dojem

gitelnost udaji, doba pouZitelnosti

pokyny k pouZivani
dekiarace
balent

deklarowvana kategorie achrany
deklarowvany ochranny faktor
zrndfeny ochranny fakior
daklarovana vodéodaolnost

keli:
witlir chabfn = et ostatedng

rozpéti hodnoceni:
wiglrmi clobie T00-80 %=
dobie T9-60 %

us pakajive 53-40 %
clostateding 39-20 %
nedostatedng 19-0 %

opalovaci pfipraviky: vysoks ochrana

Vichy
Capital

Soleil Spray
Skin call sun

protection

2000
BO,00

dobfe
64 %

dabie
66 %

velmi dobie
o9 %

dobfe
0%

velmi dobfe
a5 8

dobie
78 %

++
+
++
.+|
++
s
+
+

dostateiné
30 %a

dobre
70 %

dobie
75 %

spraj

wiankd
30
44
W

wyswitlivioy:

' ANo X ne

La Roche-
|:I &

200
37,50

dobie
63 %

dobfe
69 Y

velmi dobie
99 %%

dobie
0 %

velmi dobfe
100 %a

velmi dobfe
Bl %

++
++
++
+
++
4=
+
+

dobfe
0 %

uspokojivé
40 %

dobfe
60 %

spre|

wysoks

Eau thermale

Pl
Spray For
sensitive
skim

200
B&,50

dobre
B2 %
dobie
T2 %

velmi dobie
o9 %

welmi dobie
a0

walmi dobie
B0 B

dobie

Mekterd hodnocent mohow byt lmitovana,
Ffi shodném hodnocanl kvality pofadi podle abacedy.

T kosmatické viastnosti piipravku nebyly testavany

Y hodnoceni plimé&fenasti obelu widi chashu a pfitomnosti

pefati u naatevianaho plipraviu
N konzistence pil wesaké teplotd, napr. na plad

Sephora
SPF

16-30-50

30 %

lahew
5 pumpifkou

wyanks
30

1

X



opalovact pHpravek musi chrdnit pied
obéma slofkami sluneéniho zafeni,
VA 1 UVE.

Sephora pat#i k velmi drahé kosme-
tice proddvané v parfumeriich, po-
dobné jako produkty znacek
Clarins a Biotherm. Ani v jednom pfi-
padé sa nejedna o vyrobek, ktery by
svon kvalitou pievydoval nejlavnajsi
opalovact prostiedky 2 drogerii, a to
ani, pokud vezmeme v ivahu jejich
kosmeticks, nikoliv ochrannd vlast-
nostl, Nejice zardZejici viak je, 2o ani
jeden z téchto velmi drahych piipravkn
neobsahoval varovind, pokyny k pou-
Fvini &i jiné informace v Gedting,
Wejen, #e se jedna o porusend povin-

nosti pi prodeji zbofi, takie takové vy
robky by vibec na regdlech obchodi
namsly byt Phedeviim bychom piadpo-
klddali, #e spolu s drahfm vrobkem
dostane zakaznik nadstandardni servis
spolu s nadstandardnimi informacemi.
Opak je zjevné pravdow, proto mifete
Japalovak” s klidem jit nakupovat do
najhli#si drogerie & supermarkatu.
Postarajl se tam o vas lépae. x

Stéle vice kremi, které nejsou
prmarné uréene pro cohranu pred
sluncem, deklaruje na svém obalu
pritomnast UV filtrd. Zdalo by sa, 78
namusite poufivat opalovaci pripravak
k tomu, abyste byli chranéni pied
nasledky sluneéniho zafani, protoie to
evlddne vas bEEny hyydratadni krdm na
oblitej. Podivali jsme se tedy na dva
plikiady krémd slibujicich ochranu pred
LV zéfenim. Podrobili jsme je stejnym
zkouskam Gtinnost jako ostatni
opalovaci prostfedky. Pro test jsme
wvivbrali dva denni krérmy. LOréal Paris
denni hydratagni ochranny krém

a Miveaa Visage zjamAujicl dennt krém
2 10 plus. Oba deklaruji pfitomnost UV
filtrd, Mivea oviem navic deklaruje
ochranny faktor 15, tedy stfedni
ochranu, To je zdsadni rozdil, je pfitem
otazkou, zda samotna pFitomnost LY
filtr(i znamena, e se jedna o piipravek
spadajici do kategorie slunséni
ochrany. Dovolime si terdit, Fa b&3ny
spotiabitel to tak chape, proé by tam
jinak U filtey boly, 2e7

Odpovéd nam daly testy. Zatimeo krém
Mivea splnil to, oo slibuje a skutetnd
funguje i jako opalovaci piipravek se
stfedni cchranou & dobfe chrani pred
LINA | UVE zéfenim, u krému L'Oréal
Faris se o nitem takovém hovofit neda,
Zméfeny ochrannmy faktor 2.4 napovida,
fa pritomnost UV filtrd je jan
reklamnim trikem. Pripraviky

& ochranou proti sluneénimu zafani
miusi mit ochranny faktor minimalng 6.
Tento krém tak nelze povaiovat za
prostiedek poskytujicl Géinnou
ochranu pfed slunefnim zéfenim,

i pfestofe ji deklaruje,

A ——
LOREAL

ST T .

Y
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slunecni ochranny bkior

Vetah ochranného faktoru a O¢innosti zachyceni ultrafialového zafeni
nanl limedrni. Zatimeo prostiediey s waokgm fakioremn nikedy
nedosahnou GEinnosti sta procent, Gfinek dramaticky klesza pfi pouiti
nifsihe cchranndho fakiom, Jednoduchd wpocty zalofend na logice,
ig , padesatka” chrani dvakréit tolik nat | patadvacitka” neplati.

) www.dtest.cz/opalovani
Deklarovane slofeni testovanyeh
ppalovacich pripravid (IMCI)
nalernate na nasam webu. Vica
informaci o latkach ovliviiujicich
homanalni systé

v materidlu na nasledujic strané.

B dlest 2208

VYV tomto wwdani dTestu se vénujemes po-
tencialng rizikovym chemickym [atkam
ohsafenym v kosmetice. Mezi né patfi
predaviim endokrinni disruptory, Aty
narusujici hormonalnd systém. Opalaovaci
pripravky jsou jednim z jejich nejpwatsich
sdraji, jak potvrdila nase studia. Opalo-
vaci krémy, mléka a spreje jsou rizikovd
predeviim proto, 28 se jednd o kosme-
tiku, kterd se vstfebdwva do lidského téla
a jiz je zéhodno poudivat ve velkém
mnoéstvi, Obsahuje take hodné konzer-
valnich latek a nékteré poufivana sly-
natni filtry staji wysoka na seznamu latak
poderfelych 7 narugovani hormonalnibo
systému, tedy téch, jimi ja lépe se vy-
hnout. Sledovali jsme proto, 2da wrobei
uvadi nékterou z téchto neZadoucich
litek na obalu. Stfedem naSeho zajmu
jich bylo nékolik, Parabeny s diouhym
fetézoem, jako propyl- & butyiparaben
pouiivang [ako Géinng konzervaini latky,
shunaéni filtr DM T {ethylhexyl methoxy-
cinnamat], mirné pfisné jsme hadnaotili
ldtky 2e skupiny siloxan, kteréd jsau nic-
mdné takd podezielé 2 Géinkd na hormo-
nalni systém. Zvlast [sme sledovali
pouiivani fenoxyethanolu, jednoho 2 ko
troverznich konzervantl. Zpfisnéni Emitd
pro poufiti této I§tky v kosmetice uréeng
pra d&ti doporuéil v lofiském roce fran-
couzsky Oofad pro kontrolu 188V a zdra-
votnich wwrobka ANSM. Vzhledam

k tomu, ¥& mnofstei testovanych opala-
vacich pfipravku jg uréeno pro celou
radinu a vzhledamn k pfedb&ing opatr-
nosti je lopsi se vwrobkdm s obsabhem
této latky wwhnout.

Posledni skupinou [itek, jejichi pou-
Zivani vzbuzuje otazniky, jsou nanomate-
ridgly. Od dervence tohoto roku plati
povinnost ornadovat jejich poufiti na
obalech kosmetiky, Mektefi wrobci tak
cinl dobrovolng j[iF myni, cof umainuje
spotfabiteldm informované se rozhod-
nout, zda krém s nanormateridly chitéji, &
ra. Problémem nanomateriald je jejich
nedostatednd prozkourmany Ginek na
lidské zdravi a Sivotni prostiedi. Dalsi po-
tiZi je, Ze v soucasné dobé prakticky ne-
existuji spolehlive laboratorni metody,
které by pfitomnost téchio 1atek v kosme-
tice dokazaly adhalit. Nicméné, napfiklad
v pfipad® oxidu titaniéitéha {titanium
dinxidel, latky poufivansé jako ,mineralni
ci Fyzikalni” slunadni filtr je jisté, 2e sa

o nanomateridl jednd. Slunetni paprsky
totif filtruje pouze ve své nano-podobé.



|
Informacni servis

Narusitele
V koupelne

Konzervanty, slunefni
filtry, antibakterialni pFi-
sady. MnoZstvi chemic-
kych latek pouZivanych
v kosmeatice ja spojovano
s negativnimi o&inky na
lidské zdravi. Podivali
isme se na to, kolik jich je
obsazeno v bézné pou-
Zivané kosmetice, aby-
chom zjiztili, jak rizikowy
ie .chemicky koktejl™,
ktery na sebe denné apli-
kujame.

Obsah ledniéky, nejen z hle-
diska kovantity, zajima stale
vice lidi. Diikazem je tomu
i neutuchajici zdjem o nase
testy potravin a o informace,
které pomohou rozkrvt je-
jich slogeni, jako je nas we-
bovy katalog acek, ktery se
téEl vasl velké ohliba. Mezi
povolenymi latkami je mnod-
stvi takowyeh, jei se netési
nevinnd povtst a jim2 se
obezietny spotifebite]l rad
vyhine Stejné tak je to s kos-
metikou. Historie je plna
pouceni  negativoich na-
sladki pougiti lidskyoeh vp-
nalezt bew dostatadnaho
predbaindhn skoumani mo-
fnvch negativnich dopadi.
Nejzndmdjiim piipadem
budi? DDT, problamaticky
insekticid kolujicl v pirodé
dodnes. V padesatych letech
se piitom zdalo a piesved-
Givé terdilo, Ze se jedna
o latku uéinnou a élovaku
i pfirodé neskodnme. Dnes
zadivame podobné Juhra-
nuti® v podohé nanomate-
riald, o nichf nikdo nevi, co
mohou v dlouhodobém hord-
zontu plisobit, &1 v ptipadé
gencticky modifikovangch
Organismi,

Predmétem naseho zkou-

méni ale tentokrit jsou
latky nazyvané odborné
endakrinni disruptory, lid-
sky Paceno latky s negativ-
nimi néinky na hormonaini
systém Eiych organismi.
Zdaleka nejde jen o ten nds.
Clovék jako vyndlezce a pro-
ducent téchto latek zodpo
vida za jejich vwpousténi do
piirody a za nasledné nideni
Fivotniho prostiedi. Mezxi
latky narufujici hormonalni
system palfi mimo jik smi-
néngho DOT latky vieo-
becné zndmeé jako zdravi
ohrofufic], jako zmékéovadla
plast - fralaty, bisfenol A
pouZivany pli vwrobé plastd,
palvchlorované bifenvly
(PCB) piiddvané do barev,
dioxiny 8 mnohé dalsi. Pou-
Fiti Gasti 2 téchto latek ja
regulovand nebo zakazang,
existuje viak mnodsivi téch,
jejiché déinky najsou dosta-
tedné prozkoumdny a biing
a hojné se pougivaji.

Mezi hlavnl Géinky pFipt
sované hormondlnim narugi-
teliim patfi predeviim
poruchy souvisejict s plowe-
nim déti a s vyvojem. Pred-
fasnd puberta, nadory
prostaty & prsu, snitena
kvalita spermif, deformace
pohlavnich orgénid, ale | po-
ruchy chovini jsou nejtas-
téji citovanymi nasledky
acinki na lidsky organis-
mus, U zvifat jsou adinky
podobné, Utinky latek naru-
fujlicich hormonalni systém
se mohou projevovat i po-
tomkil zasakanyeh” FHvodi-
chi

Priveé kosmetika je Zasto
v gouvislosti s endokrinnimi
disruptory sklofiovdna nej
Castéji. Phedeviim proto, Ze
valna éast béingé poufivans

www.dtest.czhormony

Ma nasem webu naleznete kromé tohoto Elanku i tabulku
e viemi potencialné mzikowymi latkami, jeF sme

v kosmetice hladali, Tabulka uvadi, v ktervch druzich
kosmeatiky se tyta latky mohou nalézat a jaké pfedstavuji
riziko. Pomifa vam v orientaci pii wwhéru mené nrikove
kosmeatiky.

F i
m
!'” |

Balzdm na iy Labello chsahuje 17 a%g ethylhaxyl
mathocinnamatu. PFiliE mnoho ne kosmetiku, kterou zE&8sti
spolykata,

Antiperspirant Mivea Fresh Matwral obsahowal 0,133 g'kg
benzoferonw, filtru pouZivanaho pro zachovani barey smési.

U pipravin v kovewd nadobes to nedava smysl

Zubmi pasta Colgate Total 5 2,09 g'kg triclosanu. Takowa
koncentrace |latky s negativaim viivem na Stitnou Zldzu je pfilis,
W kombinaci napfiklad s antiperspirantem 3 triclosanem
pfekraduje rizike bezpetnou hranisi,

et 200 1



kosmetiky se sklada z nema-
l&ho mno#stvi rozlicnych
rhemickyeh latek, dale
proto, & nékters latky po-
deerelé 2 vlivu na hormonalni
systém jsou prominentnim)
sloflkami kosmetiky jako
konzervanty, antibakteridlni
litky nebo slunedni filcry

a v neposledni fadé& proto, Ze
hlavnimi uZivateli kosmetiky
jsou stale jedte ve velkd mife
ey, To, oo nas oviem =aji-
malo najvic, bylo zjistit, jaké
mnofstyi rizikovych latek
béZny spotbebitel denné pro-
stiednictvim kosmetiky pii-
jme a jakd to maZe mit
nasledky. To, 0 tem se zatim
piilis nevi a co vzbuzuje
mno#stvi otaznikl, se na-
zvva koktaejlovy efekt.

Sto grama

Abychom zjistili, jaké latky
piftomné v kosmaetice
mohou mit potencidlng rizi-
kové tcinky, sestavili jsme
nékolik typickych scénafi
pouditi kosmetiky, tedy
jakou kosmetiku a v jakém
mnoEsivi pouiiva I_l,.rpitzl-:],il
spottehitel, Typickym spo-
tPehitelem pro nas byla fena
5 hmotnosti 60 kilogrami.
Viychdzell jsme z dat publiko-
vanych videckym vboram
pro bezpednost spotfebiteld
Evropské komise a z publi-
kovanych dat tykajicich se
pouditi rizikové kosmetiky
tehotmymi #enami od Dan-
ské technickd univerzity.

W zakladnd ,sadé” béina
pougivansg kosmetiky bylo
mimo pletovd mlédko, deodo-
rant ve sproji, tuby antiper-
gpirant, krém na oblidej,
krém na ruce, mydlo, fam-
pon, sprchovy gel a zubni
pasta. Seenare pouliti jsme

K dlest 7-A012

sestavili s pouzitim opalova-
ciho piipravku a take bez
néj. Mage vypotiy ukazaly,
Ze ba&lny spotfabital spo-
trebuja priblidng sto

prami miEne kosmetiky
denndé,

Ve spoluprici s odbornfky
(sedm toxikologd z mznych
zemi) jsme pak stanovili pro
kaZdou latku na na%em saz-
namu jaji rizikovost,

V iivahu jsme pochopitelné
vzali jeji koncentraci ve vy-
raobeoich, ale pfadeviim to,
kolik ltky je lidské télo
schopno vetiebat v zavislostl
na jejim poufit. Na prni
pohled je jasné, Ze riziko je
nutné posuzovat jinak v pfi-
pad® Samponu, ktery se
oplachuje a v pfipadé#
krému, jend sa vetkebava do
pokozky. I tak je ale tfeba
vzl v potaz 1o, #e kromé
vlivu na ldské zdravi je zde
stile problém znedisténi -
votniho prostiedi.

Je nutno poznamenat, Eo
informace o tom, kolik té
ktere latky dokage prejit do
lidskaho téla a jaka je
vlastné rizikova koncentrace
jsou mnohdy kusé, 2 védac-
kého hlediska jde o rela-
tivné neprobidanou oblast,
a tak jsme informace skla-
dali z jednotlivich stEpk.
LZatim médme stile velmi
malo védeckych adaji
o néktervch latkich. Vzhle-
dem k jejich molekuldrni
struktufe samaozfajmé
mame phadstavu o jejich
madnych téineich na hor-
manalni soustavu, ale json
potfeba doplinjlci vy-
zhumy,” Bka k nedostatlu
videckyeh informact Urs
Ruegg, profesor farmakolo-
gie na Univerzité v Zenevé.

0 diwod vic k pfedbéing
opatrnosti.

Pro studil, kterou pro néds
provedli nadl kolegowé
z Francie, Danska, Svycar-
ska a4 Velké Britanie ve spo-
lupréci s Evropskou
spotfebitelskou organizac
BELIC jsme vybrali calkem
GG kosmetickych pHpravi
prodavamich vasmes v celé
Evropé, Viechny 2 nich ob-
sahovaly niikterd z kontro-
verznich latek. V laboratofi
fsme zkowmali pitomnost
a koncentraci dvacet litek,
které prokazateln® narisuji

N
&

-

hormondlnd systém nebo
jsou z tohoto teinku alespon
LAivodng podeziala”.

Pozor na filtry

a konzervanty

MNejvéts riziko pfedstavuii
latky vstfebavané kii.

LI tach latak, jejichi riziko-
vost je dolofand jsme
podcitali miru rizika pii had-
ném katdodennim pou-
Hyinl kosmetiky s jejich
obsahem. Brali jsme v dvahu
vyic zminéng koktejlovd
efelt venikajicl misenim
riznych latek z miznych

EEinmer Foiols



Lt

Nespolehlivé adaje
Vedig)Bim produktam testu
bylo take zjstan, fa udaja
na ahalech (ML ne vy
odpovidaji skuteénosti.

Ve sprehovém gelu Mivea
jsme ohievill nedeklarovany
konzervant fenoxyethanal,

v pedikladu Max Factor
butdparaben, MNa druhou
strani, vice nad poloving
testovane kosmetiky néxtera
uverena latky vilhen
neohsahovala. £da sa, fe
wyrobci si imito nechdwvaji
zadni vritka pro zmény ve
slodeni. Od 11. fervence
oviem platl nové, prisnési
regulace, kterd twto odchylky
netoleruje.

druhi kosmetiky. Prokaza-
telné riziko venika tehdy,
kdyi calkova davka phe-
sihne koncentract, u ni% lze

piedpokladat dasledky
v hormondIni soustavi.
MoZné riziko bylo u vit-
giny latek nizkea, Presto
mnohe % nalezenveh latek
vyvolavajl znepokojeni. Kon-
krétng jde o propylparaben,
hojnd vyukivany konzervant,
nétkterd UV filtry jako ethyl-
hencyl methocinnamat &
oktyl methocinnamdt, Ty lze
nalézt nejen v opalovacich
piipravcich, ale stale vice
v béiEné kosmetice jako 18-
lova mléka ti make-upy
Poudivani UV Alted tam, kde
to neni nutnd ma tedy i svou
stinno stranku. Mehlade na
to, #a, poubhd pitomnost UV
filtrt napiiklad v krému na
oblitej nemusi znamenat, e
vyrobek skuteénd chrand
pied nasledky sluneéniho
zafeni. Viz test opalovacich

piipravkia na pfedchazeji-
cich strandch.

Fa uporzornéni stoji § anti-
bakterialni latka triclosan,
byt jeji pou&iti je malo rozsi-
fené a v kosmatice ji 12za na-
lézt ji# jen vylimednd.

Mezhledem k vw¥sledluim
testl a velkdmu mnoZstvi al-
ternativ nent dived panika-
fit.” Shrnuje Patrick
Thonneau, jeden z toxikolo-
gickych odbornilad, ktery se
na studii podilal. Zvlasté
pak, kdvz na trhu existuje
muoho kosmetickych vy
rabki, kterd nedadouct [atky
neobsahujl” Mifete si tedy
vybrat, jen musite peclivé
ftist slofeni a védét, Gemu se
vyvarovat,

Vysledkem nasi studie je
wvyrva vwroboiim a dozorn-
vym organim. Vyrobel by
méli pfestat pouiivat [atky,
kterd maji prokazatalny ne-
gativni viiv na hormonalni
systém a také latky, u nich#
panuje podezieni z téchto
afinkd. Dozorové orginy
a vadei by 58 méli vice véno-
vat whodnonovani toxicity
jednotlivych latek, ale
predeviim by mali brat
v potaz vise zmindny kok-
tejlovy efekr. x

Vice 2 méne rizikova
kosmetika

Mydla a oplachovatelné
vyrobky: nepatrné rizilko
Sprchove gely, mydla, Sam-
pony a kondicionéry, tedy
viechna kosmetika, kterd se
oplachuje, mé na hormonalni
systém ufivatale maly viiv
Do kontaktu s pokoikou pfi-
chazi jen po krdthou dobu

a ohsahuja jen malo riziko-
vych latek, krerd by mohly
projit ki#. Testovand kos-
metika navic obsahovala jen
malé mnoZstvi konzervanti.
UV filtry lze bohuZel najit

v tekutych mydlech. Wrobei
se tim sna#i zajistit zacho-
vani jejich lakavé harvy,

WV ptipadé zubni pasty
anstni vody dochazi nevyh-
nutelne k jejich tastetnédmu
polykini. PH jejich vwbéru
dbejte zvvyiené opatrnost
avwhnéte se tém, které de-
ldlaruji obsah propylpara-
beno & triclosan,

Oplachovatalna kosmea-
tika nepfedstavuje bezpro-
stiedni riziko pfi pouditi, ale
chemikalie z ni kordl v od-
padni vodé a dostivaji se
tak do #votnlho prostiedi.

Make-up a li€eni:
omezené riziko

Vasmés Zeny pouZivaji
denné par miligram otnich
stind, Fasenky ¢i laku na
nahty. Toto mnodstyd je
valmi malé. Diky tomn phed-
stavuji tyto vwrobky jen
malé riziko. O¢nf linky jsou
sice plné konzervantd, ale
jejlch poufitl je ospraved]
néno nutnosti zabranit mi-
krobiologické kontaminaci.

2 rdernil FFainln

Balzdimy na rtv a rténky se
podobné jako zubni pasty
fastadnd polykaji. Vyhirajta
vyrobky bez ethylhexyl ma-
thocinnamatu a bes propyl-
parabeml.

Nejznepokojivejsl z litidel
je tekuty make-up. Vétiina
z testovanych obsahovala
pielvapivé velké mnodstvi
rizikovych latek, od siloxannh
[:5|H1'i1..'.'-'t|:],-' silikonu zmakiu-
jici plet], prfes konzervanty
a LY fltry Tekuty maka-up
@ castednd vetbebavd
a pouiivand mnoistvi mike
byt relativing vysoké.

Télové krémy, miéka,
deadoranty: znepokojivy
koktejl

Telova miéka, denni krémy,
opalovact krémy ¢ deodo-
ranty jsou uréena k dloubo-
dohamu satrvani na kiki.
Nage vypolty ukazaly, e
prdve tate kosmetika se nej
vice podili na koktelju po-
tencidlné narufujicim
hormonélni systém. Mohou
ubsahovat konzervanty jako
propylparaban se snepokoji-
yymi estrogennimi aéinky
Malexli jsme jej v 38 % GG tas-
tovanych druhi kosmetiky.
Nikterd télové krémy, deo-
doranty a vlasova kosmeatika
obsahujl siloxany.

Plefové krémy Easto obsa-
huji vice nezadoucich latek.
Casto obsahuji zminény UV
filtr ethythexy]l methocinna-
mat. Maproti tomu opalova-
cim pipraviim se rozhodnd
i pres wydeng riviko navyhy-
hejte. Hrozha veniku rako-
viny kife je mnohem
yyznamnéid nef diusledky
endokrinnich disruptord.

Ze dvou zel je tieba zvolit
to mensi, =
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Test
Fotoaparaty

Srovnali jsme
kvalitu bezmala
stovky v nedavnée
dobé uvedenych
kompaktu, super-
zoomu i fotoapara-
tl s vymeénnymi
objektivy a v kazdé
kategorii odhalili
pristroje kvalitni

i méné povedené.
Jako obvykle se
ukazalo, Ze vybirat
jen podle ceny se
nemusi vzdy vypla-
tit. Na nasledujicich |
strankach vam N A _
prinasime piehled ' i
nejlépe hodnoce- ';:.1{.,:, H H i B '
nych modela. e
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Zapemcam o maly jednoduchy
kompakt doporuéujeme Camon
Ixus 255HS (dobfe, B280 K&), Jeho
fotografie majl wynikajici kvalitu

a obstojryeh wkond dosahuje | pfi
slabam svétle —autofokus je poho-
tovy a barwy dobfe definované, na
snimeich jsou viak trochu patrng
rozmazéni pohybu a um. To je
vEak uwkompaktd b&Ené, Zkuse-
n&pEi zaujme napfiklad Olympus
XZ-10 (dobfe, 10 150 K&) s mod-
nasti ruéniho nastaveni expozica,
ktery si pomérné dobfe poradi

& nizkym osvétlenim. Zajimavé
jsou také superzoomy Panasonic
Lumix DMC-TZ40 {dobie, 8760 KL)
i 3ony Cybershot DSC-HX300
idoble, 12 820 KE). Mez fotoapa-
raty s wymennymi objektivy je
nahidka kvalitnich model(s Sirsi,
Mejlépe dopadia zroadlovka Canon
EDS 700D s ohjektivern ED-5 18-55
IS STN {dobre, 20 990 K&), whad-
nou koupi pfedstavuje bezzread-
lovka Sony NEX-3N s objektivem
SEL-P1650 (dobie, 11 940 KE).
Fajnimekry pak potés pokrobilé
kompakty 5 pevnym ahniskem
Mikon A (dobie, 24 430 KE vietné
volitelného hledacku) & Fujifilm
X100S (dobie, 29 990 K&).

Socialni sité a online tloXistd sa plni fo-
tografiemi pofizenymi chytrimi tele
fony, zatimeo prodeje kompakinich
fotoapardth klesajl. Nenf diva, kvalita
fotoaparati v mobilech se b&hem po-
slednich let zlepsila natolik, #8 mnoet
0 pofizani samaostal nekin pristroje uz
ani neuvatuji. Pokud viak fotite castéji
A mate na vehlad snimki vwisi naroky,
koup! vhodndho fotoaparatu jeding zis-
kdte Mobilnd teletony stdle jestd nena
hize|l fotoprafie takové kvallity, jaké
dosabwff 1 leps levndjai kompakty
Chybi jim opticky zoom nebo GéinnéjE
stabilizace obrazu, pii slabém svétle se
piili& nechytaji a navic se ryvchleji vvhbi-
jeji - zvlast kdyz se béfné poufivaji

i k fadé jingch dael.

Mejlapséim prostiadkem k uchovani
vapominek a kreativoimu vyiti tak
Zlstava samostatmy fotoaparat. Na-
bidka modelt ptitom snad nikdy ne
byla vEtdi a pestiejil. NejobyEejndjl
kompalty pro méné naroéné sefenete
za pdr tisic korun, ceny nejpokrotilej-
¥ s5tr. 20
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Test Kompaktni fotoapardty

promaérnd cena (K

Canon
[xus 266HS

G250

Coolpix

DEC-WN200

hodnoceni kvality uspokajiva uspokojive
64 %y 63 %
kvalita snimki dobie dabie dobie dabfe dobie uspokajivé dobie
T2 % 10 % 70 % B2 B B0 %y 58 ¥y 65 %
snimky: badng / nizké osvetleni ++ /0 +/+ +/+ + /0 o/O e — +4 /=
rozlieni + + + 15 + Sr +
stabilizace obrazu + + + o X o x
dynamicky rozsah / reprodukce barev 4+ !+ +/+ + [+ +4 1+ o Wil e + I+ =+
zkrealeni obrazru f vindtace + [ ++ + /4 ++ | 44 ++ i 4+ += [+ ++ [ 4 +4+ /4
blesk dobife dobie dobie uspokojiee uspokajive uspokojive uspokojivé
76 % 65 Yo % 41 % 49 Ty 58 T 59 %
kvalita videa uspiohojivé uspobkojivé dobie uspohojivé uspokojivé uspokojivé uspokojivé
58 % 51 % 65 % 5G % 51 % 42 % 40 %o
displaj dobre dabia dobie uspokojivi uspokajivi uspokojiva uspokojivi
70 % 5 % 71 % 61 % BE T4 65 % 41 %
hledatak b = » b4 b x x
ohaluha uspakajivé uspakajivi iispokojive uspokojivé  uspokojiveé uspokajive uspakojivé
52 % 55 4% 44 % 56 T 48 %y 48 &y 41 %
nawvod k poufiti 8] ] o =+ O 8] o]
fotografovini a manipulace [ rychlost of0 oo + = ofo o/O o0 o/ =
technické Odaje / vwhaveni
roemany’ Sifka = wika ® hloubka {tmmib D7456x225  M2xE6Tx34 10E3x58x32 DESxETx21 D2xE2x22 28 x56= 20 A7 k58X 20,5
hmotnost [gh 143 223 198 135 122 133 127
rozlifen! (Mpx] | dhlopfiBks snimale fmmp 12 /7,66 12 /7,36 12 /8891 187724 20/ 7,65 16/ 7,83 16/ 7,69
TOam 10% B B Tk 10x% Ex T
ekvivalentni ohniskova vedalenast (mm) 24-240 26-130 24-120 265250 26-250 #8-140 26-182
svitelnost objektivie 3-6.49 1,8-27 1.B=-5.8 3,3-6.4 2E-63 2364 3,5-5.3
nastavani citlivost IS0 BO-8400 T00-8400 8012800 100-3200 0 10012800 1001600 201600
expoziéni £as {5] 1,/2000-15 1/2000-20 1/2000-80 1/1800-30 116004 1/20048-15 1720004
zpoidéni zaverky: vedalenost 1 /86 m¥ (s} 0,38/ 0,37 0,28/ 0,46 0,91 /0,90 0,22 7026 021 70,31 0,40 /0,41 0,16 7 0,20
manudlni refim [ pricrita Easu / elony oK o T e A XM w MK
ruéni ostfeni / bazztratovy format RAW S 4 H 2/ /= /K o i
al. hledaéek { sanky na pfislusanstvi A =% E A ®x A XK A
displej: rogmény [mml [/ dotykowve oviadanl 60 x 45 [ ¥ 62 x 41 [« Bl x 45/ ¥ GO x a5 [ % BExdl X 60 = 45 X ESxd1/ X
displej: vertikélné [ horzontlng otodny (%) ) X % x = b A X A 4 A
wi-fi / GPS Wl M =/x AR W ' w' K X
CIPA cykly [poéet snimbka) 220 240 2040 220 220 200 220
kel rozpétl hodnosant: wyswitlivioy:
+4 F O = == valmi dobfe 10080 % < ano X ne
el b = I it 3?:;;?;? 59%-41:: 5 LJ: L:E;;:giﬁ|?§;:::;1ﬁﬂ:‘iﬂﬁuﬁ ':JEF'ZEQ?&;J&@ abecedy.
dastatadnd 39=20 % "R Leto zkoudcs [SoU sroviavany snimky porizens

nedastatednd 19-0 %% g wypnutou a aktivnl stabilizacl. U fotoaparatl, kterd deakti-

vaci stabilizace naumoZnuji, memohl byt test proveden.
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komipakty s roziifenym zoomem

Fanasonic
Luarmie
DMC-TZ40

BYED

Panasonic

Lumix
DMC-TZ36

5a70

Fu |||[|I|'

Mikon
Coalpix
S9R00

7340

Mikon
Conlpix

Mikon
Coolpix
PE20

e300

Samsung
Galaxy
Campra

uspokojivi uspokojivé
B9 9% BE %

bk dobie dobie dobie dobfe dobie dobie dobre uspokajivé
BB a B4 % B4 % BB %5 BT % BT % B3 % 50 % 54 %

+ /o +/0 +/0 +/0 + /0 +/ 0 + /0 - -0

+ + o =+ + T + + +

&) M 0 =+ + o + o +

ol e TLir o b Qi+ =R = +/ 0 o/0 + = 3 o e

++ 7+ ) e +4 4+ +4 /4 ++ ++ [ 4+ ++/+ ++ 4+ + /4
uspokojive (TETSe] i 1R uspokojive wspokojive uspokofive uspokojiw dobie uspokajivé uspokafive
58 T 55 Y 57 % 53 % 52 % 48 T 75 % 55 % 42 %
uspokojive dohia dohie dostateiné uspokojivé dobie uspokojivé dobie uspokojivé
54 % 66 % 60 % 38 % 47 % BB o 54 % 63 % 54 %
dobie dahie uspokojivé uspokojivi uspokojivi dobfe dobie diobia dabie

TO Ta 70 % BE % BE % 68 % B3 %a 62 % T3 % 61 %

® dohfe X x x b dobie x =

8% 69 %

dabfe uspokojive uspokajivé  dobfe uspokojivé  uspokojivé uspokajive uspokojivé dostatedné
60 g 57 % 57 % BO % 54 % 44 &y 45 % 51 % 38 %

+ + =+ + Ln] u] + 8] ]

+/ 0 + /0 + ) o/ + o/0 = 1 e 20 e e

10Ex 5328 130x393x 103 105x60xZ9 105xB1x36 110x60x31 111x76xB45 125x84x102 110x60,3x31 120x71x19
198 BE5 155 233 201 507 526 1556 300

16/ 7,11 16/ 7,45 16/ 6,496 16/ T 81 16/ 7,46 16/ 7,69 1677 86 14} 767 16/ 7,16
20w Bx 20x 20 23% a0x Ak 18x 21
24450 24-1200 22 25-500 25-5560 22,6-675 24=-100H) 25-450 23-483
3,3-6,3 2,859 3-59 3,3-6.3 3.2-6.9 £ B=51 3,1-5.59 J2=E 8 2,8-69
100-64040 20-12800 100-3200 100-3200 125-3200 125-3200 100-12800 125-3200 100-3200
1,/2000-30 1/4000-30 17200030 12000-8 1/2000-1 1,/40040-1 1/4000-4 1/4000-4 1/2000-16
0,35/ 0,40 0,56 ¢ 0,65 0,75/ 0,72 0,37 /0,40 0.4% /0,60 0,47 [ 0,45 0,42 /0,41 0,62 70,60 1,35 /0,34
o [ L R L B A MM o b W L
A 4 o M M ® /= MW W A 4 B
X)X L E SR x| = ®/ = b 4 o K A 4 =[x
® x/n XiH xix x/x XK xix XK X
i 136/ = A w o i 270 /180 A A
v oL bl W W M o b A 4 W [
300 310 260 2&0 230 320 200 230 rnauvedana
2y BEl eitlivost ve specidlnim eFimu 0 vitéz testu

I wzdalenost zabirangho cila

. . @ wyhadni nakup
A deklarovand wywdrd baterie die mezindradnibo standarda CIPS,
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Test Kompaktni fotoapardty

promérnd cena [KE)

Panasonic
Luerrii
DMC-FTR

Ba4n

Mikon
Conlpix
AW10

T30

Pentax
WIG-3 GPS

7400

Fujifilm
FirePis
HPED

hodnoceni kvality uspokojive uspokajivé uspokojivé uspokajiva
67 % 6E % 65 B 45 T
kvalita snimki dobie daobie dobie uspokajivé  dostatedns uspokajivé uspokiojivi
B0 % 62 % B3 % 40 % 34 T 58 %y a4 %
snimky: béZné / nizké osvetleni +/0 +/0 +/(0 R 0 8 o/0 o/ -
rozlieni + + + 15 + Sr +
stabilizace obrazu o ] + o i M0 (]
dynamicky rozsah / reprodukce barev + /4 2/ 4+ + [+ = o o o/o
zkrealent obraru f vindtace ++ /4 ++ 4+ ++ | 44 ++ i + += 44 ++ [ 4 ++/++
blesk uspsko] e s ko five esphooiv s dobfe uspokojive uspokofive uspokojivi
45 %y 56 Yo 50 % B1 % 42 Ty 45 T 50 %o
kvalita videa dobie uspokojivé dobie dostatetné  dobie dostatedni uspokojivé
66 % 47 % B4 % 36 % 62 "o I8 o 40 %
displej dobfe dabia dobie uspokojivé  dobfe uspokojivi uspokojivi
60 % BE % 61 %a BE % T3 % 45 ¥ 63 %
obsluha uspoko]ive uspokojivé uspokojive dobre uspokojive dostatedné uspokojive
62 % 48 % 42 B 63 % 48 %y 31 % 40 %
nifvad k poulin + 4] o o =+ a] -
fatagrafovani a manipulace / rychiost o0 (s T ] -0 { =+ 0/0 w—) - 0 [
technické Odaje / wwhaveni
rozmiany: Efka = wyEka x hloubka {(mm) 109x67x2% 1085x665xH8 110x65x245 98x 66122 12565232 102x62x23 104x66.5x26
hmotnost [gh 216 223 184 166 R4 145 183
rozliSeni (Mpx] [ dhlopfitks snimabe fmmp 10/ 7,03 16/ 738 16/ 7,67 16/ 7,38 20/ 7,18 16/ 7,82 2077 30
OO 4 B B By By A dx B
akvivalentni ohniskova vedalanost (imm) 28-128 28-140 28-140 28=140 25=100 25100 28=140
svatelnost objektivi 3,3-5.9 3649 2.8-6.9 2,5-6.3 3,1-5.89 3.5-6,5 1,565
nastavani citlivosti IS0 100-2200 125-8400 125-3200 1005400 BO-6400 1003200 100-32004
expozifni £as (3] 1/1300-30 1720004 1/d000-1 12000-4 1/4000-4 1/2000-2 1720004
spaddénd zavirky: vadalenost 1/85 m (sh 0,24/ 0,40 0,407 0,26 030/ 032 0,22/0,23 022 /0,23 0,60 /0,73 0,35/ 043
manudlni rekim [ priorita Gasu / clony e Sk wi o MixEiw oA A ) WK
ruéni ostieni / bazztratovy format RAW A ®/x ®/ = ®/x Sl /K XX
alektronicky [ sanky na pfislusanstv ®/x WA ®/ X ®/x ®/ K W XM
displej: rozmény [mml ) dotykowsd ovlddanl X /M wix /X K XK X
disple]: vartikalng [ hordzontdlng ototng A M wix A K XK A
wi-fi /| GPS w' AR w [ A o MM M
vodatésnost (m) 13 10 18 5 14 10 &
odolnost witi padu (m) 2 2 2 1,5 2 15 1.6
CIPA cykly [potet animmbo) 4 300 nauvedana 260 270 240 280 200
kelie: rozpéti hednoceni: wyrswitlivioy:
+4 $ 0 L 54T velmi dobfe 10080 % < ano X ne
clivhife TE-60 9% Mekiers hodnocent mohaw Byt imitovans,

velmi dobie ¢— nedostateZn uspokojive 5340 %

dostatedng 33=20 %
nedostatednd 1590 %

Ffi shadném hodmocenl kvality poifadi podle abecedy.

T PR tato tkoudce jsou srovndviny snimky pofizeng s wypnutou a aktivai stabilizaci.
L fotoapardtl, kierd deaktivaci stabilizace neumadtiuji, nemabl byt test proveden.
I ayEE citlivost ve specialnim redimu

W yrdalenost rabirandha cile

' deklarovana wydri baterie dle mezinarodniho standardu CIPA

A diest 12013



&ich zroadlovek pro nadience i profe-
stonaly jdou do desitek tisic - a maxi 18-
mito extrémy se nachazi Siroké
spekirum piistroji mnoha velikostd

a tvarf | rozlitnych moinostl. [ proto je
vhodné si pied ndkupem ujasnit nitko-
lik vé&ci. Jaké typy snimki planujete
fotit a v jakych situacich budete fotoa-
parat pouiivat? Budete chtit s fotogra-
fiemi dale na pokro&ilejsi Grovni
pracovat? & v neposledni fadd, jaké
vlastnosti a funkee fotoapardtu sku-
tednf vyulijata?

Kompakty

Hlavni pifednost kompaktd jsou malé
rozinéry a nizki hmotnost. MGZete je
nosit neustdle po ruce a jakmile na-
stune vhodna piilegitost, jednoduse je
wlahnout 2 kapsy, zamifit a okam®ité
fotit, Mnoho kompakti nabizi jen ome-

i

Jak testujeme

podrobny postup testu kempaktnich
fotoaparatd najdete na
winnwedtest.czfotoaparaty

Jak hodnotime
graficka skladba calkovéha hodnocani
kvality kampaktnich fotoaparatd

kvalita snimkd 40 % [ NNEE
blesk 10 % [

kvalita videa 10% [

displej 10 % L=

abslisha 30 % _

e e |

ar

zené moEnosti rudniho nastaveni,

a jaon tedy vhodné spige pro méné po-
krocila ufivatele, ktefi netouki hloubeéj
pronileat do taji fotografie. Ze i mezi té-
mito ,obyéejnymi” kompakty existuji
vynikajici exemplafe, dokazuje jeden

z vitégl testu v podobé mali¢kého Ca-
nonu Ixus 255HS,

Nékteré kompakty viak uspoloii
i pokrocilé utivatele a piiznivee krea-
tivni fotografia, ktaf chtéji mit nad po-
dobou snimkit varsi konteralu, Draksl
modaly jako Nikon Coolpix P33 nebo
Olympus Stylus XZ-10 nesaz! jen na au-
tomatiku a pfedvolené refimy, ale na
bizi také rezimy plné manualni &
priovitnd. Zkufendjil fotografy potésl
i mo#nosti zaznamu do bezztratového
formatu BAW, ktery nabiz vétal mos-
nosti nasladnych dprav snimki. Poloud
viak povaiujete za rozhodujic ryehlost
fotografovani, na Nikon Coalpix P330
radéji nepomyslejte. Primérnd zpok-
déni mezi stiskem spoustd a potizenim
snimku ginf u tohoto fotoaparatu témee
celon sekundu. MaEe se to 2dit médlo,

i to viak leckdy stati k propdsnuti ne-
opakovatelného momentu.

Za priznivych svételnych podminek
dobte foti témeét kaidy & vwwhranych
kompaktd, i ty levnéjéi, na trhu je vaak
také spousta priomérnych a podpri-
mernych madel. PFi slabsim osvétleni
od vétdiny kompakt( necakejte z4-
zraky, vysledky jsou obvykle pouze
uspokojivé, Viijimku pfedstavaii jiE
zminéné modely Nikon Coolpix P330
a Olympus Stylus XZ-10, jejich? foto-
grafie pofizens za zhorsenyeh svétel-

-+

Se zrcadlem nebo bez

Zrcadlovky vd&di za svij ndzev zrocadlu
umist&nému pred obrazovym snimadem,
Svitlo prochazajicl objektivem ja rreadiem
odrazeno do optiky hladadku, pomocnag
ricadle pak srmidfuje Edat svitla na senzory
autofokusu a expozice. Phi stisknuti
spoustd na okamiik dojde ke sklopeni
zreadla a svétle dopadne na obrazowvy
snimaé. BEhem tohoto kratkého okamiku
se hledadek zatml. ¥V prospéch zrecadlovky
mluvi diouholeta tradice a8 bohats na-
hidka abjektivi a dalgihe pfisluganstvi.
V pasladnich letech zadaly zreadlovkam
konkurowvat takrvané bezzreadiovky.
Rowné? disponuji wménitalnymi objak-
tivy, nabizeji srovnatelnou kvalitu
snimkd, jsou viak lehél a ¥la fotoaparatd
i abjektivy maji mensi rozméry. V' bez
zrcadlovkach dopadé svitlo skiz objektiv
primao na snimaé, odkud je cbraz pro
néaly nahledu prenaien do elektronie-
k&ho hledatku nebo na displej, Nicméné
hlgdatek u téchto fotoaparati nani sa-
mozfejmasti, v nékterych pfipadech jgj
[ze koupit zvldE Mabidka objektiva nerni
tak bohata, ale Gspésné se rozrista.

Ssamsung Galaxy Camera je jednim

z prvnich fotoaparédtld s operatnim systé-
mem Android (verze 4.7 znémym z chyt-
rych telefona a tabletl. Jedna se o hwbridni
rafizeni s velkym dotykovym displajem,
virkonnym EtyTjadronym procesoram,
pinshoadnotnym pfistupam k internatu
(pies wi-fi & 3G sil) a GPS phjimaden.
Samoziejmosti je moZnost instalovat
mobilni aplikace a hiry pro Android. Bez:
pochyby se jednd o zajimavy pifistno],
jako plnohodnotny fotoaparat viak bohiu-
Fal gelhdwva. Foti o pornani hofe ne? Fada
vyrazngé levnéjiich kompakto, snimky
jsou éasto ponékud pfessponovans

a neostrd, ani reprodukee barev nani
vidy zoela wirnd. K lomu sg pliddva rela
tivrié pamaly zoom & zdlouhava absluha
v manualnim reZimu. Pokud budete
navic hojné surfovat po internetu &
pouZivat aplikace, baterie se stejné jako
u chytrych telefond pomé&rné rychle

vybije.
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Test PokroGile fotoaparaty

primérng cena (K]

hodnoceni kvality

fotoaparaty 5 vyménnym objektivem

Canon

EQS 700D +
EF-5 18-55
IS ST

20 990

Canaon

EQS 1000 +

EF-S 18-85
15 5TM

18 540

Sony
MNEX-3M

+ SEL-P1650

11 940

Pentax
B |l 4 sme DA
18-55mm WiR

24 TEHO

kvalita snimki

snimky: béZné / nizké osvétleni
rozlifeni | stabilizace ocbrazu
dymamicky rozsah f reprodukce baray
zkresleni obrazu [ vinktace

nekidouci swatlo J odlesky

blesk

kvalita videa
displej
hledéatak

obsluha

fatografovani a manipulace | navod
rychlost [ ostfeni

technicka udaje |/ vwhaveni

rormieny Sifka = wydka x hiloubka {rmm)
hmotnost (gh

rezlifani (Mpx] [ dhlopficka snimads {mmk
Zoam

ekvivalentni ohniskovad vzdalanost immm)
switelnoat objektiva

nastaveni citlivost IS0

axpozifni éas |5

zpoddéni zavérky: vadalenost 1785 m® (5]
manudlni reZim [ priorita Easu / clony
runi aatfenl | safky na pRsiufensta
bazrtratavy format RAW

hledadek

displaj rozméry Immi/ dotykavs ovlddani
displej: vertikdlng [ honzontalng otofng (%)
wi-fi § GPS

ClPA cykly (poiet anionki) ™

belii:

++ +F o] - =
wvelmi dobfe +— nedostataéng

& diest 12013

dobie
70 %

++/ +
+/+
+/+
O/ ++
)
dabie
78 %

dobie
68

dabie
75 %

dobfe
77 %

dobfe
T2 %

+/+
+/+

133x 100x 79
Ba7

18/ 26,29
aAx

29-88
3,6-5.6
100=6400 %
1 4000=30
017./0,23
W
W

W

opticky
BAxa3
2707180
X/ x

440

+/+
+ 4+
O/ ++
+/+

velmi dobfe
B0 %o

vielmi dobfe
81 %

dabfe
3%

wvelmi dobie
O 3

dobie
63 %

+/+4+
o B

135,62 106 5276
1246

24 127 B4
i
271575
3556
100=-25600
1/28000-30
036 /0,77
ot L
W

o

opticky
G7x57 /¥
=z XK
A
nevadana

rozpéti hadnoceni:

valmi dobfie 100-80 %
dobfe 73-80 %

usp ko] S0 %%
dostateéné 35-20 %
nedastatecndg 19-0 %

dobie
70 %

++
+i+
+/++
o+
+/0

dobie
75 %

dobie
70 %

dobfe
76 %

dobfe
77 %

dobie
65 %
+/+
+/+

117x91x 68
B&S

18 26,29
ax

2938
3,6-6.6
100=E6400 %
14400 0=30
0,17 /022
W [
o

J
ppticky
B u a3
XX
XX

380

dobfe dobfe dobie dobie
BE % 72 % GG ¥ 61 %
*++ 7+ 4= f 4 + /O /0
+/0 += 44 4+ | $+ o/ 44
b g A + [+ + /0 +/0
=+ [ ++ ++ |+ + [ 4+ +/+
A fi= - by il
walmi dobife  uspohojivé dolbie dobie
84 % 59 % B4 %o 60 %
dobie dobfe uspokojivi dostatecnd
B2 % B4 % 47 %y a7 %
velmi dobfe  dobfe daobfe dobie
B2 % 10 %o 79 % 79 %
b ] velmi dobfe  dobie

B3 %o 78 %
dobfe dobfe dobife dobfe
61 % B0 % B2 ¥ 66 %
G i +i4 @ M i +/+
af+ O/ ++ o)+ +/0
12Zx6dxd1 110x62x35  128x898x78  131x87x73
a1t 404 565 240
20/ 27 43 16/ 27 .84 2471 728,02 181/28.28
3n 3 3 dx
27,7847 2475 X7-825 27825
3,6-5.6 3,6-5.6 35-56 3556
100-25E00 20016000 100=-T2800%  BO=-12800
1/ B000-30 10400030 1/4000-30 178000320
0337032 033,034 0,55 / 0,65 0,15/ 0,43
W [ o o [t o
' o M o [ o
W W ' "
X X aplicky apticky
T2xd4 [« BEx32.) % Bl1x46/ ® BEx46/ ¥
1357 % 180/ X% 270/ 180 xix
S X i T
220 480 230 740

wyswitliviey:
< ano X ne

Maktera hodnocani mohou byt imitovana.

Fiil shodném hadnoceni kvality pofadi pocdle abacedy,
""testowvdano s volitelnym esternim bleskem

astovano s volitelnym optickym prahledovym hledadkem



18 0440

daobfe
62 T

Sony
SLT-AREK &
DT 3.5-5.6/

J18-58 SAM I

13 080
dobFe
B2 %o

Canon
EQS M +
EF M 13-55mm

15 51T

13 280
dobie

B1%

Fujifilm
X005

28 880

Fujifilm

¥20

14 340

Pentax
MX-1

11 180

Casio
Exllirm
EX-ZR700

TEOD

uapokojhvé
5 %

dobie
64 T

+/0

+ 4+
LK

- ++
+/0
uspokojivé
62 %

uspokojivé
BT B

dabfe
63 %o

X

dobfe
62 o

+/0
o) ++

111x6%x 39
497

16,1/ 2819
an

27825
3,5-56
100-25600
1400030
024/042
W
o

W

X

B5x37 [«
180 =%

o M

330

uspolojivg
5B %

+/0
+/0
+/+

o ++
=D
uspokojivé
58 %

uspokojive
58 %,

uspoliojive
56 T

velmi dabie
B8 %

dobie
67 %

++ [+
O ++

dobie
B3 %

+/0
+/++
o/0
Q4+
+/0

dobfe
63 %

uspokojivé
57 %

daobie
61 %

®

uspokojivé
B2 %

+i+
-

129x96 6x T8 110x70x 36

Ha0

20 27,70
ax

27825
3,6-b,5
100=-3200 %
144000-30
0,28,/ 0,38
I
o

W
alektronicky
B 36 ¥
135/ %
XX

00

436

187 268,97
3x

25-88
3558
100--12800
1r4000-30
0,97 ¢ 0,90
Wt e
W

'

b
BR[| W
x [ x
®x/®

220

o i
dobie
B5 %o

dlobfe
T4 %

velmi dobie
B2 %

dobie
B4 %

dobie
B2 %

+ ++
O 4

111x64 x40
327

18,1/ 28.02
Tx

2228
28-28
100-25600
1/2000-30
0,75 £ 0,60
W
Wl

W
prihledowy
BOx45/ X
xix

wix

230

¥ technicky shodny s modelam Lebea D-Lux 6 (17 760 K}
= Pii této zkousce jsou srovnévany snimky pofizendg s wpnutou a aktivel stabilizaci.
U fotoaparatl, které deaktivaci stabilizace neumoEfiuji, nemohl byt test proveden,

oyl ltlbvost ve specidlnim refimi

% yrdalenost zabliraného cile
7 deklarovana wdr? batero dle mezindrodnibo standardu R4

dobie
65 %

+i+
A
++/0
++ +
+i=

dobie
69 %

dobfe
TE o,

dobfe
75 %

velmi dobfe
92 %

dobfa
63 %

+ 4+
O ++

126,6x 7dx bl
472

168/ 28,286
1x

35-3G6
202
2005400
1/4000=30
0,46 [ 0,38
o Tt [
w

w
frybrdni
BEx 37/ X
E A

x /X%

230

dobie
B2 %

+/0
+/+
+i+
++( +
= Il'ﬂ

dobia
66 %

uspokojivi
45 9

dobie
75 %

velmi dobie
BO %

dobie
B7 %

+ 1+
O 4+

11T xBaxE6T
328G

127 11,09
i

28-112
2-2.8

1040=-1 2800
154 0p0=3 0
0328/0:31
R

o

w
prrihledowy
BExnad | X
XX

XK

270

uspokojive
5B %

o0
+ /0
S fo
++ [ 4+
s

dobie
60 %

dabfe
135

velmi dobfe
B0 %

X

dobfe
63 %

+ /4
o+

122 5u60x51.6
415

12/8

dx

28-112
1.8-25
100-12800
1/2000-320
0,22 /0,22
W e
o X

'

b4

BOx45 /) X
80/ X
XK

290

dobie
2 %

+/0
+ 4+
+/+
+ /44
o=

uspokojivé
57 %

uspokojivé
54 %

dobie
64 %

uspokojivé
58 %

o+
o+

11T x 6% 30
4

10,1 7 8.45
3. Ex
24-90
1,4-23
HO=-G400 =
1/4000=-30
025/ 0,55
o i
o

W'

*

G2x47 /M
XX
XX

230

uspokojive
53 %

4=
/0
+/0
++ i+
0/0

uspokojivé
53 %

dostatecns
36 95

dobie
72 %

X

uspokojivé
59 %

Q==
+/+

107 % 6l 321
221

16/ 7,86
18
25-450
35-58
BO=-3200*
1740004
0207 0,26
o ot
W K

W'

X

Glx 45/ =
X x

®/ W

470

0 vitdz testu

@ wyhodny ndkup

st 7-ME 2
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Zaldadni a polkrodily test

Pra aéely testu délimea fotoaparaby na 7a-
kiadni a pokroéilé.

Zakladni test, pfi ktarém jsou hodno-
ceny snimky pofizeng v automatickém
refimu, absolvuji vEechny modely. Sku
pina hodnotitell znamkuje v preni Facdé
kwvalitu fotograflii pofizenych pfi b&2ném
osviétlent: konkrétné portréty focend

v interiéru bez blesku &i zabéry odpowvi-
dajicl dobfe osvétlenému exteriéru. Dale
posuzuji vykany fotoaparatd pii nizke
hlading svétla: snimbky slabé nsvétlensa
scéany, pahybliveho taréa & portratu

v piitmi se zadnim svétlam a také cho-
vani autofokusu. Za dobryeh | zhorge-
nych svételnych podminek je testovdna
roviné? stabilizace chrazu. 3 wyuZitim tes-
tovacich tabulek je whodnocowvino také
rozliZeni, barevnd reprodukce a dyna-
micky rozsah fotoaparatu nebo geomet-
ricke zkresleni ohraru a tmavnuti akrajp
snimkd nebali vingtace.

Fotoaparaty s wwmannym objsktivem

a pokradild kampakty navic vystavujeme
roziifenédmu testu. Ten obndsi napiiklad
hodnoceni snimkd pofizenych pil niz-
kém osvitlon s wuZitimm manudliniho na-
staveni & pfisnéjsl posuzovani zkresleni
obrazu. Zkresleni,. rozliseni a vin&tace
jgou hodnoceny i u fotografil v bezziréto-
vem formatu RAVY. Krom toho hodno-
time tvorbu odieskd rpisobanyeh
svBtelmymi zdroji mimao rabér & projewvy
nedadouciho rozptylu svétla vadouciho
v nékterych plipadach ke swétlému za-
wvioji viditelndmu 2vlastd ve tmavych ob
lastech fotografie.

Podrobnéjs shrouti testovaciho pro
gramiu naleznete na adrese
winnwedtest.czfoloaparaty.

i

Jak testujeme

podrabny postup testu systémaovych
fotoaparatd a pokrodilyeh kampaktd

najdete na wwwwdtest.czfotoaparaty

Jak hodnotime

graficka skladiba celkového hodnoceni
kwvality systémowych fotoaparatd

a pokradilych kompakti

kvalita snimkd 40 %%
blesk B %

kwalita videa 10 %%
displej 10 %
hiedatek & %
abslisha 30 %

& diest 12013

Datail dvou snimkd interigne
pofizengeh kvalitnd zreadiovkou
{wlewol a méné kvalitnim
kompaktam. Zatimeoo levy snimek
je dobfe exponoyan a vérné
zachyouje barvy, pravy j@ mandé
astry, plesxponovany a harevns
nEvErmg.

PFi slabdém svitle lepsl fotoaparaty
dobie zachyrl | pohyblivé ohjekiy,

castéjl viak dochazi k takzvandmu
pohybovamu rormazéni lvpravol.

Fotoaparat phi testowvani stabilizace
abrari. PR 0 skousce jsou
srovndvany snimky pofizena
pohybujicirm se fotoapardtem

g wypnutou & nasledng

5 aktivovanou stabilizaci,

WV nagem testu se zaméfujeme pouze

na systamove fatoaparaty v kombinaci
g phibalenymm objektivern. Nakup takzva-
naho kitw e viak jen prvnim krokem do
vatsiho svéta kralowvske tridy fotoapa-
ratd. Pribalend objektivy jsou mnohdy
urtany pro béing Oéely a radinajici uZiva-
tele a nepatil mezi ty nejkvalitnBjsl. Na
trhu je celd fada samostatng prodejnych
objektivd vhodnych pro rizné typy foto-
grafil imakro, portrétni, teleohjektivy
atd.). Stane-li s& fotografovani vasi
vagni, poditepta & tirn, & 7a objaktivy

a dalsl prislusenstvi Ize snadno utratit
rnaéné waoke castky. Pro rajigténi plnd
kampatibility s fotoaparatem by objak-
tivy midly patfit do stejného systému,
VUZE [ze i rdzné konvertory.

Trendem posledni doby jsou fotoaparaty
s GPS prijimatem & wi-fi pfipojanim.
Diky GFS mohou byt fotografie do-
pln&ny soufadnicemi mista pofizani

a pozdéji robrazeny na mapd. Wi-fi ko-
nektivita umoinuje sdilet fotografie

& dal&imi zafizenimi jaka jsou chytré tale-
fony, tablety & potitate, pripadné dovao
[uje pouditi mobilniho zafizeni jako
dalkového ovladade fotoaparatu,

nych podminek se mohou chlubit nejen
varnym zachycenim barey, ale i nizkou
hladinou ohrazového Sumi. Prava vidi-
telnéjal sum je v piipadé nedostatlku
swiitla tastym neduhem stejné jako
znatelndi# rozmazini vlivem pohvbu
(v zdbir i samotného fotoapardtu).

V horgich pfipadech jsou navic snimlcy
wylocene pfi nizkém osvetleni sietelna
podexponovang [Canon Powershaol
A3500 15), celkové méné ostré [Nikon
Coolpix S3500) & vwhledld a preexpo-
nované (Nikon Coolplx 59400]).

Superzaomy a odalné kompakty
Kompakty obvylle nabizejl alespoii
Etyt aZ pétindsobny zoom, cof je pro
baine ucely fotografovani napfiklad na
oslavich nebo dovolenych tak akorat.

| mezi mensimi kompakty vSak dnes
najidemea modealy s vice ne? dvaceting-
sohnym zoomean, a ten uk vam umokni
fotit i pomérné vadalend ohjekty. Pr-
biva také fotoaparatii 5 jestd vitsim
falctorem zoomu - napfiklad Sony Cy-
bershot DSC-HX300 nebo Fujifilm Fine-
Pix SL1000 (jeho# wisledky najdete na
nagem webu) umoekiinji neuvéfitelnd
padesatindsobné pfiblizeni. K jejich w-



hodam patfi elektronicky hledacek,
ktery u klasiclofch kompaktt nebyva
piitomen. Kvalita snimki druhého jme-
novaného prstroje je viak spige pri-
mérna a nadto #istdva otdzkou, zda
tak ohromny zoom v praxi vihac vwyaki-
jete. Tyto a podobné modely navic u
nejsou tak skladné jake nejmensi kom.
pakty. Vzhledem k hmotnosti pfesahu-
jici pal kilogramu, rozmérnéjiimn
objektivu a driadlu pro stabiln&jéi
achop je do kapsy jen tak nestréite,
Dalal zajimavou skupinu piredstavuiji
ndolné kompakty. [ejich pevna, pra-
chuvedorng a vikdotasna konstrukos
zaujme zajmana akénd|sl jedince, Kte-
rym umoni fotogratovint v nehostin.
ngch podminkach nebo pod mofskou
hladinow. Navic se nomusite stracho
vat, £e se pfi padu na tvrdou zem
snadno rozhiji. FFitom si odolné kom-
pakty zachovivaji relativné malé roz-
méry a nizkou hmotnost, cof pfi
vy pravach do pHrody jiste ocenite
Zdaleka ne kafdy viak opravdu dobte
fioti, néktere modely podavaji pria-
mérnd nebo podpriiméarns vwkony | 2a
denniho svitla.

Zrcadlovky a bezzreadloviy
Profesiondlové a nad%enci dasto dévaijl
pied kompakty a superzoomy phednast

takzvanym systémovym fotoaparatim.
MoZnost volby objeldtivu podle situace,
rogdifend sada manualnich funkei &
ruéni zanstfovani - to via nahisl pokro-
tilajiim uivatalim vétsi kontrolu nad
kvalitou snimkn a vice peileXitosti pro
kreativnf vyjadieni. Jednou z hlawnich
piednost této tiidy fotoaparath jsou
také nékolikandsobné vétéi obrazové
snimate, nef jaké najdeme v méné po
kro€ilych modelech. Vzhledem k tomu
obwvykle dosahuji lepsich vsledka, ze-
jména za zhorsenyeh svatalngeh pod-
minek. Velké snimate také umoZhnoji
pofizovat snimky s mansi hloubkow os-
trost, cof sa hodi napiklad pro por-
trétnd fotegrafie (zaostfite na postavu
v papied], ale pozadi bude rozostiend).
S béZnymi kompakty tak malé hloublky
zdibéru, jakou posloytuji systémové fo-
toaparaty, nedosahnete,

Fotoapardity této kategorie jsou ur-
éeny pro trochu jinou ciloveu skapinu
ned kompakty a na jejich vwkony hyvaji
kladeny vyssi ndroky. V testu tuto sku-
tacnost zohlednujeme. Standardni tas-
tovaci program zamébeny na automa-
tické funkce je pro pokrotilé fotoapa-
rity rozéiten o fotografovani v manudl-
nim refimu, navic jsou hodnoceny
i snimky ve forméatu RAW a pHsnéiji po-
suzujems kvalitu opticke soustavy [viz

sloupek na strané 24). Béiné ufivatele
mohou od systémovych fotoaparatt od-
radit kromé vyidich can také jejich
véetEl rozméry a hmotnost, Takova
zgroadlovka se sadou objektivi a dalsim
piislusenstvim piect jen néco vaEl a na
focend theba cestou do price tak nent
tplnd idealni. Vedle tradiénich zrcadlo-
vel se viak v posledni dobé prosazuji
takeé mensi a lehéi modely bez zreadla
prnafované tég jako kompaktni systé-
moveé fotoapardty. Na rozdil od zrcadlo-
vek nemaji opticky hledacek a Easto
jaon vyhaveny pouze displejem. Co do
vykonh se rozdily meazi ob&ma typy

v mnoha pfipadech do #nadéné miry sti-
raji, byt naptiklad rozdil v rychlostl vi-
tézné zreadlevky Canon EOS 700D

a bezzrcadlovky Canon EOS M je pro-
pasmy. Dodejme viak, Ze zrcadlovky
zpravidla foti rychle, jen kdyE pou-
Zivate hledacek. PEi vyufiti displeje po-
Citejle 5 vwraznd vetsim :q'l:r‘?.[]énlm wH-
verky, nes jaké je uvedeno v tabulce
(obuwykls hodnoty se pohybuji mezi
zhruba jednou a¥ dvéma sekundami).

Pokroéilé kompakty

Pokud vim systémové fotoaparaty pid
padaiji pEili# velké, ale pfesto byste radi
pifstroj s obdobnymi vlastnostmi,
moZnd vas zaujme néktery z pokrodi-
Ivch kompakti. Do této skupiny fadime
fotoaparaty s poloautomatickymi a ma-
nudlnimi refimy expozice, rutnim os-
Eranim a saznamem do formatu RAW
nebo moZnost! pfipojent dalsiho pfislu-
Senstyi. Steind jalo fotoaparaty s vy
ménnvymi objektivy jsou vystaveny
roziifenému testu a jejich hodnocend
tak neni pfimo srovnatelné s obyéejnéi-
Simi muodely, x

) 98 nové otestovanych
modeld na www.dtest.cz
Ma wehwLdiest.cafotoaparaty
naleznete vysledky dalsich zaklad-
nich 1 pokrodibych fotoaparata,
detailngjsl hodnocani houfek
a prehled jejich vwhaveni. Foto-
aparaty l1ze tridit a fadit podla
raznyvch kribérii a vzdjemnes
porovndvat. Nahlédnout miZete

I do wysledkd starSiho testu.
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Test
Detské voziky
7a kola

Test péti pfivésnych
détskych vozik
ukazal, jak disledné
pristupuji vyrobci

Kk otazce bezpeénosti
pfepravovanych
déti. Jeden z voziki
mel velké bezpec-
nostni i konstrukéni
nedostatky a skon¢il
na chvostu. Dalsi tfi
jsme hodnotili dobie
a nasli jen drobne
vady na krase. Po
bezpecnostni stran-
ce byly v pofadku

a navic se daji pfe-
stavét na kocéarek
nebo joggingovy set
na behani ¢i tieba
jizdu na bruslich.
Posledni testovany
vozik byl vyjimkou
- byla to jednokolka.

& diest 12013




¥ 3
i ST

dobra rada

MNei poprve vyedete  naostro’
do provozu s ditétem nebo détmi
Ve voziku, doporuédjeme i jizdu
nejprva vyzkousat s nalozermym

vozikem nékde na volném pro-

stranstvi. Jizdni vlastnosti celé
sestavy jsou toliZ updng jind ned
usamotného jlzdnlho kola. Je
tfeba si zvwknout na hordi mané-
vrovatelnost, jiny prijezd zatalek
& také odliZne brzdéni, protoZe za-
stavani trva trochu déle. Spolatné
5 koupl voziku nani ad véci dovy-
bawvit jizdni kolo stojankem, pro-
tofe pfl zastaven! nebudete muset
kolo poklddat na zem neba hledat
misto, kde kolo opifit. Pied koupi
woziku se takéd neza arite podi
val do'navodu svého kola, jestli
na nej lze détsky vozlk pripojit.
Voziky prece j[en néco vazi a ne
kaide kolo je na to stavéno.

Kdv# v minulém roce nabvla Gfinnosti
novela zidkona o silnitnim provozu,
kterd povalila ugivani piivésnych dét-
skyvch voziki, dalo se s nadsazkou fict,
#e byvlo slyiet, jak padal rodicom
kamean ze srdce. Debatam o nepiipust-
nosti téchto voziki na pozemnich ko-
munikacich | cyklostezkach odzvonilo,
a tatinkovd a maminky tak mohli s ki
dem na dudi, #e neporusnji néjaky
wikon, vyrazit se svymi robatky na
vvlet.

Détské voriky, cof mnoz moednd ani
nevadi, byly pividng uriany na asfal-
tavé cesty v parcich, kde neni auto-
mohilovy provos, cesty jsou Gisté a bee-
pragne. To je na bédnych pozamnich ko-
munikacich doslova utople a nechat
dité dychat prach a vwiulkowvé zplodiny
neni zrovna to pravé ofechové. Doporu
cujeme proto raddéji volit cesty, které
povedou co nejvice mimo automobilovy
POV, 'u"n:-'.lkj,.' také NejsoL Zrovna sta-
vény na jizdu v narotnéjsim terénu -
respaktive vorik by ji asi wvladl, ala
ditéti by se nemusela zrovna libit.

Praxe i teorie

Nef se budeme vinovat hodnoceni jed
notlivich modeld, felkneme si néco

o metodach testovani. Prakticke jizdy
provadélo pét zkuienych cyvlkdistek a
cyvklisti s détmi o vaze od 10 do 17 kilo-
gramit a4 véku ad 2,5 do 5 let, pro vy-
zkongeni zavazadlového kose poukivali
naplnénég dvoulitrové PET lahve

a knihy. Zkusebn( traf vadla pies
asfaltové silnice, polni a lesni cesty

s mensimi kofeny a zafadili jsme také
Sotolinovy dsck, abychom nasimulovali
co nejvice redlnvch situaci, Na zaklada
subjektivnich poznatki jezded a déd
jamea pak posuzovali jadnotlive maodely

Pti hodnoceni komfortu ditéte jsme
g8 zamAfrili na jeho pohodli nejen 2 po-
hledu posezu a upoutani, ale take na
pomérndé dile#ftd aspekt pobytu uvniti
voziku, na pfisun terstvdho veduchu. PR
Spatné konstrukel se toti? z voziku
stévd sklenik, ve kterém obzvlast v par-
nych letnich dnech se détem Spatné
dyché. Pozornost jsme vénovali také
ochrané proti vodé - abychom zjistili,
jastli do voriki neteta, vystavili jsme je
desetiminutovému desti.

Zkouska obsluhy vozikt zahrnovala
skladani a rozkladani, pfipojovani ke
kolu, ovladan{ brzdy, vwuZitelnost 1ilo2
ného prostoru a také skladnost voziku
v zavazadlovém prostorw. Vicchny vo-
zlky se ve sloZendém stavu vedly pod
kryci roletu zavazadlového prostoru ve

Vzhledem ktomu, Ze nakupujeme wy-
rabky stejné jaka béiny spotrehitel, do-
stali jsme se do sifuace, kterow jisté
mnazi 7 was znajl. Koay? jsme rozhalili

v labaratofi dva vaziky, zjistili jsma,
byly poskozeny. Mebyla to sice tak z4
varna vada, bvili kterd neslo voziky
poufivat a pro potfeby testu stadilo pdr
Zrutnych ocprav, ale z pozice spotfehitele
byl takowvy stav véci nepfijatelny.

Pokud jste si zbodi zakoupili v kamen-
nam obchodé a doma jste Zjistili, e je
poskorena, doparutujeme ho vratit

a uplatnit takzvany rozpar s kupni smillou-
v, Podadowvat miFate vwméanu 78 nowy
kus nebo opravu. Obéansky zdkonik toti?
predpoklddd, 2o pokud se na vaci objevi
vada do Sesti mésicl ode dne pievzet,
byla na wyrobku jiZ pf jejim pfeveeti.
Prodévajicl je pak povinen wwiidit uplat-
néni rozporuy s kupni smlouvou nejpoz-
d&ji do 30 kalendamich dna. Jesthiza jsta
si objednali zbodi pfes internet, mate
pravo na odstoupeni od smilouwy do

14 dnd od prevzeti vyrobku. Konkrétni
vZary pro feseni této situace najdete

v broZufe 105 vzord pro fedeni spotiebi-
telskych problémi nebo na nasem welbu
v sekci Poradna /Vzorove dopisy.

voze typu kombi. Vzhledem k tomu,
#e u viech modeln se musela sundat
takna tvit | kola, udalili jsme viem
znamku uspokojiva. Vyjimkou je Wee-
b i-Gi, ktery je pouze jrdnokolka,
a proto nabylo nutné demontovat kolo.
Diky tomu dostal lepdi zndmbku dobfe.
Posledni oblasti, kterou jsme hodno-
tili, byla bezpednost. V prvni fadé jsme
se zaméfili na povinné konstrukéni
i bezpetnostni pogadavky podle normy,
naptiklad na pritomnost parkovaci
brzdy. Kxli dobre viditelnosti voziku
nas zajimaly doplfikove reflexnt preky -
» 5ir 28

i
Jak testujeme

podrobny postup testu vozikd za kolo
najdete na www.dtest.czivoziky-za-kolo

Jalk hodnotimea

graficks skladba celkového hodnacani
kvality privEsnych vozika za kolo

praktické jzdy 25% 1 NEE

kamfort ditéte 36 % _
absluha 25 % _

berpetnost 5% .
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Test Voziky za kolo

Arub Jerry

voriky za kolo

Chariot

Burley

Croozar

Waeahoo

priomérnd cena (K
celkové hodnoceni

Cougar 1 CTS

18 220

Encore

11 G630

Kid for 1
23s0

i-Go
EOOD
uspokojivi

BE %

FT00

nedostatatnd
10 %

fizdy

owladatelnost

brzdani

parkovaci brada

jizda po narcynostech
komfort ditéte

systém upoutani ditéta
pohodli ve voziku
piflsum w2duchu

ochrana proti voda [ slunci
obsluba

preni sestaven| podle navodu
slofeniiroziofani

ovladani brrdy

pripojeni k jlzdnimu kalu

adriba

dlokny prostor f skladnost v kufru auta [kombi)
bezpetnost

povinné poXadawviy

dopl ko reflexnl mataribly

bazpetnastni instrskee

vybaveni

by p woziku

jogging set ® { mofnost pfestavby na jogging set
kotarkows koledko ! mofnost dokoupeni koletks
odpru 2ani

polohovani sadadky

owladani brzd obou kol souasng

brzdoyy padal frutnl brzda

dr¥adio / nastavitelné drtadlo

maximalni vwika ditdte (cm}

podal mist

maximadlnl nosnost (ki)

hmotmoat woeiko (gl

rozmiiny ve slofendm stava: délka x Sifka x wtka (cmb
petibodowvy berpetnosin pbas

polstrovand popruby / nastavitelnd wwika poprihi
bezpetnostni pas pfes boky

oddéleny zavazadlowy kod

enlmatalny potah { potah pratelny v pradce

kFig: rozpéti hodnoceni:
T T i - P e s vl dabife 100-80 %5
Imi dobfe +— nedostatetng dokyle. 18- 304
vl ek matatEEn uspokojive 58-40 5%
dostatetndé 35920 %%

nedostatednd 19-0 %
A diest 1-203
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Chariot Cougar 1 CTS
cena: 18 220 K
clobFe (74 %)

Croozer Kid for 1
cena: 3350 KE
dobie (69 %l

wyswitlivioy:

= ano X N

Mékters hodnocani

mahioy byt limitowana,

Fii shodndm hodnoceni kvality
pofadi podle abecady.

" gpingni zdkladnich bezpetnost:
nich pofadavki podle CSN EN
159183:2012

My rakladnim balend

Burley Encore
cana: 11 650 Ke
daobie (70 %)

{

Weehoo i-Go
cena: BI00 KE
uspokojive (58 %)

Azub Jerry
cena: 77T KE
nedostatetns (10 %)

Mavela &. 197/2012 Sh. zadkona o silnié-
nirm provozu povolila uZivani détskych
vozlka na vEech pozemnich komunika
cich, na kierych neni vylouZena jizda na
jlzdnim kole, ¥ platnost vetla 13, fervna
minulého roku, £akon soudasné stanovil
pravidia pro powfivani téchto détskych
voziki,

Myni plati, F& oeoba stari 18 let mufa
vart nejvyie dvé déti miadsi 10 let v pri-
visndm voziku urfendm pro piepravu
déti, ktery splfiuja technické podminky
stanovend zviditnim predpisem. (Mimo
chodem novela umoZiiuje takeé vézt divé
na détském kole pfipojeném k jizdnimu
kolu spojovaci tyéi. Oviem 1o je zase
jing téma.) Jsou-li v pfivésnam voziku
prepravovany détl, musi byt ornadan
Hutym nebo aranfovym praporkem
nabo Stitkam o mzméru 200 x 300 mm
vebyEenym ve wwice 1200 a2 16800 mm
nad drovii vozrovky.

Zakon dale upiesfiuje, e K jlzdnimu kolu
se smi pripojit phivésny vozik, kery neni
Zirsl nez 300 mm, ma na zadi dvé Cer-
vene odrazky netrojuheinikoveho tvaru
umistéang oo najblife k boénim abrysum
voziku a je spojen s jizdnim kolem pev-
NYIM spojovacim zafizenim,

instalované nad zikonem poZadované
wyhaven! voziku - a hodnotili jsme take
Zndzornéni bezpetnostnich instrukcl.
Masimulovali jsme i plevricent voziki.
Dobrou zpravou je, #e pli spravném
upoutdani nehrozilo v #adném 2 nich
uikreeni ditéte. Ani za jlzdy nemizea
dité z Fadnegho 2 vozrikd vwpadnoot.
V laboratofl jsme také zkoumali, jestli
viechny voziky splfuji veskeré hazper-
nostnt pofadavky normy CSN EN
15918:2012. O konkrétnich nedostat-
cich se dozvite nize v Elanku v hodno-
cenf jednotlivich modeld.
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Za kvalitu zaplatite

Wejlepsi prakticka jizdy, komfort pro
dité i bezpetnost, Pouze v hodnoceni
obsluhy uteklo Chariotu Cougar 1 CTS
prvni misto a skondil thati, | phasto ja
vithzem test. Virazné se to viak, bo-
hufel pro spotiebitele, odrdfi na jeho
cend. Zaplatit v dnesni dobg v priméru
kolem 1B tisic za détsky vozik za kolo
je podle nds hodné, navic kdy# je pouze
ipdnomistnyg. Na druhou stranu je vwho-
dou, Ze jej lze prestavit jak na kotdarek,
tak na jeggingovy set vhodny tfeba pro
jizdu na bruslich. A Chariot jako jeding
v tastu mél odpruZent kol, co se pozi-
tivna projevilo na calkove vwhorném
hodnocent jizd. Nastaveni je intuitivni
a jednoduché - mira thamend se urtuje
podle vahy ditéte.

Podle poZadavld normy je vozik vy
baven parkovaci brzdou, kterou lze
ovladat obé kola soutasné pfes
bredowvy padal. Ve snadném poufivani
brzdy trochu prekazi vwwklapeci zavaza-
delnik, cok je urdita daf za pohodli va-
feho ditére, protofe | plné nalofens
kapsa neni ve stylku s jeho zddy. Mezi
dalsl pfednosti Chariotn Cougar 1 CTS
patif ochrana proti desti. Jako jediny
dokizal udriet deflovou vodu vné
kabiny, dovnitf neprotekla ani kapka.
Mavic i pfi zachovéni vodéodolnosti
gistaly funkéni vétraci otvory, takie se
kahina gevnitd nezapafovala.

Pro dvé déti a za méana

Druhy nejlépe hodnoceny vozik - témed
ve viech kategoriich, protode v praktic-
kvch jizdach skontil aZ na tietim misté
- je dvoumistny Burley Encore. Stejné
jako Chariot mé funkéni vétraci otvory
i pfi zachovani vodéodolnosti, ale do
vozikn Burlay se piece jen trochu vody
dostalo - byla mirné mokra podlaha.
Oba voziky maji také zatmavend hodni
slidy a navic jsou vybaveny slunedni
clonow.

Burley nahizi valky prostor na gava-
zadla, ale vzhledem k tomu, #o jednn
gtranu zavazadlového koSe tvoli
opérka sedacky, miZe do ni naklad
za jizdy naraet. To by mohlo byt pro
dité/déti nepfijemné, [inak veskeré po-
fadaviy normy vorik Burlay splnil | se
gtraton kyticky”, tou je netdplny navod
k pougiti, kde chybaly néktersa tdaje -
napiiklad upozornéni na negativnl vliv
vozikn na brzdnou dedbu jfzdniho kola.
Primérna pofizovaci cena voziku
11 650 korun je mnohem plijatelnéjsi
nef v pfipadé Chariotu.
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Wi woziku Azrub derry hrozd kwali
navhodneg konstrukci moZny kontakt
ditéte s kolem.

Pojistka proti slodeni kabimy je

v dosahiu ditéte sediciho uenitf
wvozilku a lze ji wytahnout

s wyhalokenim jem Sivrtinows sily
aproti podadavkinm nomny.

Viorlk Croozer Kid far 1 mel nejlépes
znazornény bezpadnosind instrukce.

Do tietice vieho dobrého
Posledni ze tff vozikd, které ziskaly
hodnoceni debie, je model Croozer Kid
for 1 - jak z ndzvu vyplyvd, je jedno
mistny. Celkové skonéil aZ na thetim
misté, ale obsluha vozika je podle zku-
Sehbnfch jezden nejsnadngjsi (napiklad
ovladani brzdy nebo slofeni a rozloieni
kviili plavozu v autd). Take hodnoceni
hezpatnosti dopadlo naejlépe, 2 praktic-
kych jizd sl odnesl druhé misto. PRestofe
Croogar stofl oprati vitézl testa v pri-
méru témét o polovinu ménd (3350
korun), v zikladnim baleni je sada na
piestavbu voziku jak na kodarek, tak
na jogging. To je pro spotfebitele velka
plus a pomér cena/ufitek je v tomto
pipadé jednoznatng nejlapsi.

Drobné nedostatky jsme nasli pH po-
suzovani komfortu ditéte, Prioméame
hodnoceni jsme udalill za horsi pfisun
terstvého vzduchu a také slab&i
ochranu proti vodé# - okraj sedatka byl
trochu mokry. Chybi také slunedni
clona, ale vozik ma alespofi zatmaveng
hoéni slidy.



Jednokolka byla zajimavou
vyjimkou
Weahoo i-Go konstrukel neadpovida
bainym vozikim. Je to totiz jednokolka
haz kahiny vwhavena sadatkem s opé-
radlam, dvéma driadly a Slapkami -
dité se tak mi¥e aktvnéd zapojit do
jlzdy. Slapaci mechanismus je vybaven
volnobéhem, tal?e ditd nemusi $lapat
celou dobu. Podle zkufenosti je vozik
Weehoo vhodny spi& pro starsi déti
a pofizovaci cena je 8900 korun.
Vehledem k odlizné konstrukei vo-
ziku je jinak fagano uchyeeni tagné
tyte K jlzdnimu kolu. Zatimeo vSechny
dvoukolove voziky jsou uchyeany k na-
boji zadniho kola, jednokolka Weehoo
se plipojuje piimo k sedlovee. Zarover
mad jiny systém uchyceni - wwu#iva ob-
jimky a rychloupinacich Sroubti - a na
rozdil od ostatnich vozikh nema doda-
tecnou pajistku v podobé textilniho
pasku. To je sice = paohladu normy prob-
lam, protofe ta pofaduje, aby voziky
hyly wybaveny pojistkon mazi tagnon
tyif a jizcdnim kolem, kterd by v ptipads
selhdnf zamezila vplnému odpojent
kola od voziku. Z praxe viak miieme
Fict, Ze v tomto pfipadé nenf aZ tak po-
tieba. Svstém uchyceni je dobfe vyie-
fen. Pripojovani voziku k jizdnimu kalu
délalo zkugebnim jezdeim trochu
problémy, ale phjde nejspis o cvik.
Weahoo skonéila v praktickyeh jiz-
dach ad na poslednim misté, Ma horsi
ovladatelnost, jednokalka ma phace jen
mendi stabilitu, a take se 5 ni obt{iZnsjl
brzdi - totiZ ve chvili, kdy budete potfe-
bovat zabrzdit, dit® vam do toho mbZe
stile &lapat. Na pouze uspokojivém
hodnoceni se podepsala také absence
parkovaci bredy, Tou musi bt vozik
povdle normy vwhaven, proto jsme mu-
sali udélit nejhorsi znamku. Prakticks
jimdy wAaroven ukazaly, ke bez parkovaci
hrzdy to fasto anl nejde, obzvlast za-
stavite-l ve svahu nebo pokud nemidte
mofnost si svoje kolo nékde opiit.
Vehledem k tomu, #e vozik Wechoo
i-Go nemd kabinu, nemohli jsme pro-
vést néktersd testy - napfiklad ochranu
proti degti. Sediatko a posez ditéte byly
viak détmi hodnoceny pozitivod, proto
jrme udelili za komfort ditéte nejlepsi
znamkbu, shodné jako u vitéze tastu.
Mimochodem néktefi zkugebni jezedet,
kteti radéji jezdi v terénn, si pochvalo-
vall jednostopou koncepel vozllku umod-
fiujici celkové lepsi prijezd terénem.

Po razbaleni vozika v laboratod
jame objevili, 22 byl poikozan,

a proto neslo widhnout pojistku
pro upes i trubek

Ma fiotee je vidét zplsoh phchyeand
taZmé tyie k nabaji zadniho kola.

Kabina musi ez dhony wydrist
prevraceni voziku i s ditdtam.
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Kde se stala chyha?

Posledni misto, hodnoceni nedostateéné
a v péli piipadech nesplnéni bazpec-
nostnich poZadavki normy. To je vwsle-
dek voziku |erry od Geské znadky Azub,
Privni nedostatek se tvkal takzvandhn
odklinéciho zafzent, ktord ma zabrd-
nit, aby se mezi kolo a kabinu voziku
dostala néjaka svisld piekdika - pil
Spatném manévrovini theba znacka.
Vozik Azub sice odklanéci zafizeni ma,
oviem kvili malym rozmérim neplni
svoji funkei. U ostatnich vozik jsme
tenta problém nezaznamenali, kon-
strukce je lépe fafana.

Déle u voriku hrozd, #e pokud se ditg
dostatacné opfe o stranu kabiny, do-
stane se pies ldtku do stylkoo s kolem.
A co by tak mohly délat gvédave ru-
Eitky za jizdy se nudiciho ditéte?
Kromé dot¥kdni se otdcejiciho se kola
také tieba vyzkouset, jestli nahodou
naptjde vwtahnout ta pojistka na-
hote", Vzhledem k nedostatednéamu
bezpeénostnimu mechanismu by 1o
moZna i £lo - k vytahnut pojistky bylo
totif zapotfebi jen Stvrtnowe sily
oproti podadavkiim normy. Tedy dalsi
nedostatek.

V poftadi étvrté nesploéni normy
jsme objevili u parkovaci brzdy. Vozik
je sice vwbaven textilnimi pidsky zakon-
tenymi karabinou, které se provleknou
skre draty kola a zajisti, ale posudte
sami, jak je to praktickd. Navie podle
normy by sa vorik po zahradéni nameal
pohnout o vice net 50 milimetrd, cok
v tomto piipad® bylo jasné pfekroteno.
A v neposledni tadé testy prokazaly, Ze
poZadavky normy nespliiuje ani pev
nost kabiny voziku - pfi zkoudce se de-
formovala 8% o 12 centimelri.

Vehledem k vyia eminénym kon-
strukénim vadam nemiZeme tento
vazik dopordit, protoZe tu hrozl riziko
poranéni ditéte. Také prakticks jizdy
ukdzaly, e Azub Jerry md svoji lepat
konkurancl v em dohanét. Kompli-
kace se objevovaly pfi sklddénd a roz
klédéni voziku, zeela chybi ochrana
proti slunci a Spatné feseny je i pFistup
a proudéni ferstvého veduchu. Pofizo-
vaci cena je sice nejni#si, v priméru
TI00 korun, ale uvadta sami, jestli to
za to riziko stofl. x
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0 smyslu vozik

Voziky za kolo jsou smrtelné vyndlezy -
a budte si jisti, #e vim, prot to fikim.
Pravda, zale#ina tom, cobudete

v plivésném zafizeni k vaZemu bicyklu
prevazet, ale v principu se 18 cihel,
ety polana smrkového dieva neho
mirné obazni ditéd nijak nelisi. Akorat,
#e cihly nabradti.

Pipomefime sl ovem, fa pivodnd
byly piiviisné voziky uréend vyhradné
k pPevaZeni nakladu, ackoliv nebyly
pro tento Géel vyrobeny, nato¥
patentovany a testovany. Byly to
normalni dfeveény vaeejky s ojkou,

& nimif jazdily baby do lesa na davn,
a jen vyjimetné poslouZily napt.

k pFevozu ranéného partyzana
ukrytého pod kupkou sena. Teprve,
kdyZ je podnikavi otcové a dédové,
kterym so nechtélo pokid viatet

do lesa a zpdtky pisky, pipoijily

k jlzdnimu kolu dimyslnou sestavou
drath a pagati, staly se z nich
plivésné voziky hodné toho jména.

Fanbu vi, koho napadlo strkat do
nich déti. Tada. .. ja to vim a vaichni
grazlove mého véku, co meéli mladsi
hrasky a museli je hlidat, to védi takw
Malej bratka e valmi dpatné
pfivazoval na nosi® a na $tangli se
obwykle taky neudr#el, a abychom ho
za sebou vidZell na provaze cestou
necestou - takovi grazloveé jsme zase
nebyli. V&tsina z nds ne.

Vozik byl idealnd. Pichli jsme do ného
brazku (v krajnim pfipadé ségru, ale to
byl gilenej risk) a praskli jsme do koni.
Prehkové byli celi bez sebe, jak se kolem
nich miha krajina a jak to krasné
drkota pies kofeny a Sutriky,
piipitomeéle se culili a vskali, zatimeoo
pivodni ohyvatelstvo nam hrogilo
péstmi Nejlepsi to bylo 2 kopee,
obrdcend to moc nelo,

Jo, stalv se piipady. Proto se dneska
plivésné voziky délajl s bytelnon
kovovou tyéi, plivodné testovanou jako
madlo v kosmicka lodi Apollo, Takovy
se vam neutrhne a vasa dité neskoni
v rybniku jake Vasicek Nouzd, ktery
od 1é doby kokta a ji #aby, zatimeo jeho
bracha a mij kamarad Karel ja
atomove] infemyr. A uf viibec nehrozi
tieba skalpovani, kterd se pfihodilo
Anitce, kdyZ se ji do louket zapletly
culiky - a doted se panicky bojl
ruského kola. Viechno je pékné
zaldtkovany a zaigelitovany
a vypolstrovany, at nékteré ratolesti
odmitaji # voziko vwlézt a chiély by
v nam vydriet a do dichodu.

[a bych se v ném taky chial svést,
jenide mé 1 nikdo nezapfahne
Kde jsi, ztracené mladi?!

Zdenék Rosenbaum



Test
Prepetove
ochrany

b bR md L1

Jednoducha zasuv-
ka nebo prodluzo-
vacka s vice
zasuvkami, zjistili
jsme, Ze kazda
zvladne dobie
ochranit citlivou
elektroniku ve vasi
domacnosti pired
piepétim v elektric-
ké siti. Rozdily byly
minimalni. Nékteré
modely mohou
slou#it i jako filtry
elektromagnetické-
ho ruchu, oviem to
se pak vyrazné pro-
jevi na cené. Tady
naopak byly velké

rozdily. PFinasime 4 4 -
vam vysledky osmi

pfepétovych ochran

3. stupné.
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Damy a panove, | kdvE - démy snad
prominon - tady by se asi lépe hodilo
panove a damy, napadlo vés nékdy, &a
by mo#na stalo zato chranit v doméac-
nosti svoje elekironicke hracky”
(mAme na mysli hlavnd televize, poti-
tate, audiotechnilu a dal3i citlivé
drahé pHstroje)? Napadlo vas niékdy, ke
byste o né mohli pHjit? Tato sitace
toti# mbZe plijit neéekand jako .rdna

z tistého nebe”, Vlastné by moc fisté
nebvylo, spi% zahaleno mraky, zemé by
bvla smatena mohutnym destém

d k zemi by si profesivaly cestu bleshky
A jaden z nich by zamifil mofna pravé
o vageho domeéku nebo jeho okoli.

Blesk viak neni jedinou piicinou,
jeiiZ nésledley mohon vést ke znidend
eleltrickych pfistroji zapojenych do
sftét, Daliimi viniky mohou byt napif-
klad silny wysilat nebo radiolokétor sto-
jici v blizkém okoli, ze kterych se do
elaktrickych rozvodin vageho domu
mii#e naindukovat napét. FEéing lze
hladat take v takszvane Spitce v sitich
nizkého nebo vysokého napéti. Jako
pravence pied zminényg nahlymi vkyvy
napét] v elelktrické sitl sloud svodide
plepét, takzvané plepétové ochrany.
Jejich problematika je viak trochu slodi-
t&j3l a je theba znat 5irsi souvislosti.

WV testu jsme se zamé&fili na plepé-
fove ochrany 3. stupné [potaimo tFidy
[, typu 3, nazvi je vic], tedy koncove,
kterd se umistuji piimo pied chranany
piistro) - jednodute feceno se zapojuji
do zdi piimo v obywvaku nebo pracovng.
Veechny elekirické pistroje, kterd jsou
zapojeny do ochranné zdsuvly/zasu-
vek jsou pak pfed zmifiovanymi vylkyvy
v 8iti chranény. Zafizeni mGfe mit ag
deviet vstupha pro elekironiku, napfi-
klad pocitad, tiskarnu, monitor, a daldi
vatupy pro anténu nebo telefonni
kahel, Bavime se oviam stale o ochra-
nach 3. stupné. V prini fads je tedy do-
leZité vidét, jestll mdite ve svém byt &
rodinnédm domé nainstalovany phepe-
tové ochrany 2. a 1. stupné. Zjistovdni
by viak mélo byt pomérné snadné, pro-
toZe ochrana obytného objektu pred
bleskem se fidi normou EN CSN
G2 305, a majite]l objektu nebo elektri
kaf, ktary vam delal roxvody, by mél
vadat, v jakem stavu je.

Bez dvojlky a jednicky to nepajde
Vezméme to od zadditku a s trochou od-
borné terminologie, Plepétové ochrany
nemohou v 2ddném pilpadé nahradit
ochranu objekth pied pfimym dderem
blesku, ani k tomuto aéelu nejson ur-
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dobra rada

Wyrobel prepéfovych ochran phsl
ge zajimavou obchodni politikow,
Zakaznikim nabizeji finanéni po-
jistku pro situace, kdy spotfebite
zapojené do jejich ochranndho za
fizani budau | presto poskozany
nebo zniteny piepétim v elektrickd
siti nebo nasledkern Gderu blesku.
Garance se pohybuji v zavratnych
wyskach aZ 275 tislc eur, vEtEinou
e to uvedeno na obalu vyrobku.
Fodminkouw pro updatnéni naroku
na adskadnan jg viak spravneg
paouiiti jgjeh vwrobku a take
vhodna ochrana cald domacnosti
pfed Gtinky plepét] v elektricks sit.

Ma krabifce vwrobku miZete najit

takd hodnoty uvedend v Joulech.

reti wynechame, ale jed-
noduse |ze fici, Ze &im vice joull
tim watsl enargil v sifi dokaze
achrana zviadnout,

ceny. K tomuto géalu slondi hromo-
svod. Phapétovd ochrany Uéinnd chrani
elektroniku pied déinky prepétl, kierd
viniki na metalickych vedenich,
ovicm pouze za predpekladu jejich
spravné instalace.

Prepefova ochrana 1. stupné [svodife
hleskového proudu) sa instaluje bod do
hlawvnich pfipojnych skiing {HPS) ab-
vykle situovanych na venkovni strané
obvodové zdi uvatovandho objektu,
nebo do hlavniho rozvadéde nizkého
napéti uvnitt abjektu. Phapatova
ochrana 2. stupné (svodite piepltl] se
vitEinou instaluje do podruZnych roz-
vadadn, ktere jsou uvnitf domu nebo
bytu. Pokud viak napajeci rozvod neni
piilis rozsahly, jako tomu mige bt
v radinnam dombku, podrudng rozvadéad
neni potfeba a svodice pfepdti se nain-
staluji do hlavniho rozvadéte vedle
svoditn hleskového proudu. A potom
pfichdzi na fadu pfepétovd ochrana
3. stupné [jemnd ochrana), kterou za-
pojite doma do elektricke sité.

S proediuZovaékou nebo bez,
efakt se neligi

Prepéfovou ochranu (myni v budeme
hovoFit o ochrang 3. stupné) mikalea
potidit bud s prodlufovackou a néko-
lika zdsuvkami (pez) nebo jako samos-
tatnou zdsuvlou. Pohled do tabulky
ukazuje, e nejlepiich wsledkl

v ochrané elektrické sité dosdhly jed-
nozasuvkové ochrany, a tak jisté né-

koho napadne, jestli by jako levnéjsi
varianta neilo do této zasuvky zapojit
obyieinou prodlufovatku. Ano, &lo, ale
kabel by nemél byt delsi nef tii metry
a o jedné chranéné zasuvky by méla
byt zapojena maximalné jedna prodio-
Fovatlka. Dvdam na valikosti zafineni
(krahicky] a2 tak nezdlei - svoijl funkel
odvede dobfe jedno- i devitizdsuvkovd
zasuvkovid plepétovka”.

U vybranych modeld jsme testovali
ochranu elektrickych rozvoda i antény,
ale z pohledu elektrickych pfistroji je
dilakitéjsl nchrana rozvodi, protode to
je nejpravdépodobnéjdi cesta, kterou se
piepdti dostane ke spotfabicim - lidova
tacteno po dratech. Visledky jednotli-
vych modeli probereme nife. Spotfeba
elektrickd energie v pohotovostnim
redimu (finymi slovy v refimu spanku
nebo v refimu stand-by) je v na%em
hledacku u# delsi dobu a jeji hodnoty
sledujeme u mnoha typl spotfebifa.
Zajimalo nas tedy, jestli i takova prepé-
fova ochrana si rada nékdy trocha
<S0sne g sith”. Co myslite? Sosne. Naj-
vica osmizdsuvkova ochrana od AP,
kterd spotfebuje 2,15 wattu za hodinu.
Také Monster Cable md docela apetit,
vezme si 1,63 watt

Uvidomte si, #e kdyZ jsou v pohoto
vostnim stavu napiiklad televize, DVD
piehravad, hi-fi vég, set-top box a dalsi
elektronika, kakda ma urditou spotfeba.
A kdy# je viechny sactete, vysledna
hodnota vk neni tak zanedbatelna, jak
se zpoddathu mohla zdat. Proto jakmile
pii méteni zjistime wyi&i spotiebu v re-
imu spanku nek 0.5 watty, udélujeme
horsi znidmky - v plipadé APC »nedos.
tatedné«, Monster Cable dostal »dosta-
tetnés, U ostatnich modeld jsme
naméfili spotfebu pod 1 watt, Na dru-
hou stranu viechny vicezasuvhkové
ochrany majl vypinad, kterym l#e na-
jednou edpojit od sité viachny zapo-
jen# spotfebite, takie nanpak tato
zafizenl dokaou energli usetiit. Proto
md hodnota tohoto parametru jen mi
nimélni vliv na cellkovy vysledek.

Nékterd zaf{zen maji v sobé zdrovei
ochranu pred elektromagneticlym ru-
Senim (EMC), a mohou proto slongit
i jako fltry elektromagnatického ruchu
- pravé jejich pohotovost je pfitinou
spotfeby v rakimu stand by, EMOC se ne-
gativné projevuje napiiklad pi posla-
chu hudby na kvalitnl audiosestave,
kdy je slytet Sum, takde pokud byste
chtéli chiinit theba drahou a kvalitni
audio nebo video soustavu, je vhodné
pofidit pfepéfovou ochranu i s filtry



EMC, napfiklad Monster Cable nebo
Brennenstuhl, Poditejte viak s vwwisi po-
FisOvA LT RO,

~Bezpeény blesk™

Pomalu se dostavame k hodnoceani tes-
tovantch modeld a jejich schopnostd
chranit. Jesté pied tim viak udalame
malou odboélku k bezpetnost vwrobki.
W laboratofi jsme zleougeli jejich te-
plotni a mechanickou odolnost a také
izolafni stav. A mame velmi dobré
gpravy, protoZe vétging modeld jsme
sniFili hodnoceni pougea keili zahfati
pilstupnych Casti - nejuyEs( teploty
kalem 80 “C jsmea namafili u jednoza-
suvkovych ochran - ostatni zkousky
prob@hly na jednitku.

Jak dopadly jednotlivé ochrany ve
svi hlavni funkel, tedy omezend pie-
chodngch plepéti a cdvodu rdzovych
proudi od citlivé elektroniky? P tes-
tovani jsme vwohazeli 2 pokadavkn
normy EN CSN B1 643, abychom mezi
jednotlivimi modely nagli smérodatna
rozdily, vystavili jsme je | narodng|sim
podminkam. Podle smérnic je pro pie-
péfové ochrany 3. stupn® stanovena
ochrannd vdrovefi na hodnoty ment
nef 1,5 kilovoltu. Oviem vzorek s .nej-
horsim® hodnocenim, osmizdasuvkovy
Eaton, zvladl i 3 kV (hodnoceno uspao-
kajivé)] - je tedy vhodny pro ochrana
pied afinky nigkiho pfapati a mél by
byt pouze tam, kde jsou instalovdny
ochrany 1.8 2. stupné. Prepatovky hod-
nocend dobbe zvladnou pulsy s jesté
vits energii 6 kV, proto se hod{ | tam,
kde ochrany vvwisich stupiit chybi.

Polkud méla ochrana vstup pro an.
ténu, provadéli jsme i testy plepéti
v anténnim rogvodu. Jednotive modely
mély nherné mansi problamy ph
nehrang koaxidlniho rozvodu a nékte-
rem jsme udalili | znamku velmi dobie
(napiiklad Monster Cable a osmizdsuy-
kové Eaton a APC). Oviem ve vysled-
ném hodnocend jsme pikladall vaesl
vl ochrané clektrickych rozvod.
Ochrany jsme vystavili také zatéZo-
vamu testu - laicky feéeno, zajimalo
nds, kolik energie vydrii, ned shofi. Nic-
mén# vehledem k nasemu zjisténi, #e
v mnoha domacnostach chybi ochrany
1. a Z. stupnéd, poufill jsme zameérné test
pro plepatové ochrany 2. stupné, ahy-
chom zjistill, kterd ochrany piedji vetdi
plepét [cnergetické pulsy). Na zdklads
ziidténi zatéZovych testh miZeme dopo-
rulit modely Brennenstuhl a Monster
Cable, které jsou tak vhodné privé do
domécnosti Jbez ochrany®,

Jak poznam, Z2e ochrana byla

v aklei?

Prapétova ochrana musf byt podle
normy vybavena svételnon indikact
[nejtastéji LED), takie pozndite, #e byla
vystavena pfepéti. Do detailt nebu-
deme zabihat, ka#dy model toto upo-
rornéni signalizuje jinak. Daledité viak
ja, #e pokud uvidite na prepéfoves ros-
svicanou vystraznou diodu, vite, Ze
nchrana splnila sva poslani. Zaroven to
viak znamena, fa budete musat koupit
novou, protoe aprava téchto zafizent
neni mofnd. Nicméné piepétova
ochrana na prodlufovatce se Easto

d4 i nadile pougit jako obyéejni pro-
dluZovatka.

Svodié prepéti tidy | {B] - je schopen
odvast bleskowy, respektive Castetny
bleskowy proud pfi pfimych zasazich
hleskii. Ochranna drovend je stanovena
na hodnoty mensi nek 4 kY.

Svodié prepét tridy Il {C] - je schopen
odwvést atmosférickd prapati wwvoland
blizkym nebo vzddlenym dderam blesku,
respektive spinaci pfepétl. Ochrannd
uroved je stanovena na hodnoty mengi
nei 2,5 kV.

SvodiE pfepéti tFidy I (D} - slouZi na
ochranu jpdindgho spotfebiée nebo sku-
piny spotfehita, pfed prepétim a insta-
luje 58 co nejblize k chrananamu
spotifabiti. Ochrannd droven j@ stano-
vena na hodnoty mensi nek 1.5 kKW

Ochrany Eaton jsou vybaveny nad.
proudovou ochranou, kterd ma chrinit
prodlufovaci kabel a zasuvky pied pie-
ti#enim. Pokud je viak prepéfovka
pouZivana spravné na zakladé pokynh
wyrabea, nadproudova ochrana by se
nemeéla dostat ke slovu. Modely Eaton
jsou wyrobcem deklarovdny jako
ochrany svodice piepst! typu 2 a 3, ale
upozorfivjeme, e drovefi ochrany typu
2 je nizkd a nenahradi klasicky svodié
prepéti, ktery se instaluje do elektric-
kych rozvadédét. Pokud ma ochrana zé-
suvky typu master/slave, je to vwhodou.
Funguje na principu, #e zasuvka _mas-
ter” je hlavni a slave” jsou podruing
Proud prochéazi phes master do dalgich
zasuvelk, Kterd se vypnou soucasné po
vypnuti masteru. To je urdité cesta, jak
ugetfit néjakou korunu, =

i

Jak testujeme

podrobny postup testu pfepéfovych
ochran najdete na

wawws dtest.oez/prepetove-ochrany

Jak hodnotime
graficks skladba celkového hodnacani
kvality prepafowvych ochran

prapafowy test 75 T _
ochrana antény 20 % .

spotiaba
v refimu stand-by 5 % I

st 7-MR 3%



Test Prepatové ochrany

prepéfove ochrany

APC
Surgebrrest
Esmential P1T

APC
SurgeArrest
Performance

Brannensiuhl
Fr'|!:|1‘|i|_| It
Protect Ling

Eaton
r"; L L] i{'l 1]

Monster
Cahiln

HTEOH

promirnd cena (KG)
celkové hodnoceni

400

230

2600

3540

test prepiti v elektrické sitl

sif TH-C {stard rozvody)

sl TH-5 {novié rarvody)
zatdRovy tast (pro SPD typu I Y
test pfepéti v anténé

plektrickd pulzy
1 kW, 26 A [test kategorie B3)

2 KV, 50 A [test kategoria BE)

4 kN 100 A (fest kategorie B2)

0.5 k', 0,25 kA (test kategorie C1)

1 kW, 0.5 kA (test kategorie C11

2 kV, 1 kA (test kategorie C1]
spotieba v redimu stand-by [W)

bezpefnost

test teplotni stability {80 *C, 24 hod]
zahfatl pilstupnych tasti

odolnost proti teplu (100 *C, 1 hod)
izclagni stay

machanicka odalnost

wyhaveni

poéet zasuvel

rrmeny: Sifka = dalka = waka (mm)
vatup TV (coax|

ochrana telefanu (RJ 45)
mastar/slave

parametry pro trvaly provoz

Lyp

maximalnl napatl (pfepéti) 2

maximalni wyhojovy proud {pro SPD typu )
jrmenowity vybojowvy prad

napétovd ochranna hladina®

nadproudova ochrana®

keli:
++ + (] - =
wvelmi dobfe +— nedostataéng
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dabre
79 %
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x

velmi dobfe
B0 %

welmi dobfe
01 %
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o
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1
G w82 xTH
b4
X

®

260 W
B0/B0 Hz

typ 3
B kW
44 A,

1.4 kY

79 %
++
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dobfe
62 %

0

++

++

74 %

wvelmi dobie
50 Y

++
)

++
+4
++

1

F0x 100 x 79
'

b4

4

FEO N
50 Hz

typ 3
6 kv
25 kA

1.2 kY

rozpéti hodnocani:
velmi dobfe 100-80 %

dobie 7960 %

usp ko] S0 %%
dostateéné 35-20 %
nedastatecndg 19-0 %

welmi dobia
83 4
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=+
+
++

++

nedostatetng
14 %

wvelmi dobie
90 %
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o
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++
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260 W
HOvED Hz

typ 3
6 kW
83 kA

1.4 kY

daobre
69 %

&

+

walmi dobfe
BE %
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+
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++
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dostatedns
M%

welmi dobie
92 %
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124 % 330 x 40
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X

x

260V
RO Hz

typ 3
G kW

3kA
1.1 k¥

E7 =106 %70
X
X
x

260 W
5060 He

typ 23
6.6 kW
BkA

25 kA
1.5 kW

3w 10 kA
[tarmalni
pajistka)

126 x 365 x 46
™
W

=

260 W
50 He

typ 3
LR AN
75 kA

1.2 kV

dobie
68 %

+

dobfe
[

+4

++

dohie
"M%

wvelmi dobie
53 %

++
+

++
+4
++

)
146 ® 670 x 41
'
w
w

250V
50 He

typ 3
20 kv
120 kA
X

L-M TRV
# LiN-PE 1,5kV
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Eaton MGE
Protection

Box 8 TELLTY

velmi dobie
B5 4%

++
++
++
++

dobie
72 %

wvelmi dobie
96 %

++
++
++
+4
++

a3
156 x 330 x 66
'
'

x

250w
BOMED He

typ 23
8.6 kV
3 kA

2.5 kA
1.5 kY

3x 10 k&
itermalni
pojistkal

wiyswitliviog:

< ano ¥ ne

Mekterd hodnoeeni
mohou byt limitowvana.
Ffi shodndm hodnocen
kwality pofadi podle
abecady,

WSPD | Self Protective
Durvico) = v piekladu
plepétova ochrana

2 nrgrolreenm garanto-
vani najvyEsi hladina

plepdtl, kierow ochrana
wladne

M yrgholovd hodnota
proudu prochézejiciho
SPD s tvaram Impulsa
proudu 820; poudiva s=
pro klasifikaci zkousek
SPD tFidy 1l

I parametr, ktery cha-
rakterizuje déinek SPD
pii omezovani napéti na
swych svorkach, a ktery
j& wybrén ze seznamu
preferovanych hodnot;
tato hodnata musd byt
vt ned nejeyisi hod-
nota 2 mafanych omae-
zovracich napsti

=napiiklad jistif nebo
pojistka, ktara chrani
pred prehfatim elivem
wyiSich hodnot elektric-
kitho preudu

2 vitdz tastu
@& yyhodmy nakup

@

APC Surgefmrest Essential PA1T Belkin Surge Cube FIH102 APC Surgefrrest Performance
cena: d KE cena: 230 K cena: 1080 KE
dabre (79 %) dobie (76 %) dobie (73 %)

g

Maonster Cable HTE00 Eaton Protection Box Belkin SurgeMaster MT24
cena: 2500 KE cana: 310 K& cena; 830 K
dobfe (70 %) dobie (70 %) dobie (67 %)

Brennenstubl Premium Eaton MGE

Protect Lime Protection Box & TEL+TWY
cena; 3540 KE cana; 980 K

dobfe (67 %) dobie (60 )
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Pravo
Reklamace
zajezdu

Vidy je lepsi problémiam
predchazet, nek je
nasledné Fedit. Co tedy
maZete wdélat pro to,
abyste pfedaili pfipadngym
komplikacim b&ham
dovolend i pri reklamaci
po jejim skonéeni?

Rada €islo jedna znof - di-
kladn# éist! Ctéte cestovni
smlouvi, seznamie se s Ka-
talogem, na ktery cestovni
smlonva ndkazuje, a v nepo-
sladni Fadé vénujte das

i vieobecnym obchodnim
podminkam, ve kterych jsou
specifikovina nékterd dalél
prava a povinnoesti, vietné
reklamaénich podminek.

Rada &islo dvé - ptit se
a informovat sa! Rozhodujici
je, oo ohsahuje pisemna
smlouva. Nedejte na dstnd
piisliby zamastnanch ces-
tovni kancelale &1 agentury,
ty nejsou nijak zdvazné. Pro
piipadnou reklamaci je kli-
towié pravé to, co jo vymme-
zeno v cestovni smlouvd
d ve vieobecnych obchod-
nich podminkach.

Cheete si dovolenon
ppravidu vkt podle svyoeh
piedstav? Cheoate pfedajit si-
tuaci, kdy v souladu s ob-
chodnimi podminkami bude
v bezprostiedni blizkostl ho-
telové plife kotvidté lodi?
Rada ¢islo tFi - nespoléhejte
ge pouze na informace po-
skytnuteé cestovni kancelafi.
Zajimave informace a po-
stiehy od cestovatald, ktet
destinaci ji# navitivili, nale-
znete na riznych cestovatel-
skych portilech.

Jak uplatnit reklamaci

Smliouvi o zdjezdu uzavirdte
vidy pfimo s cestovni kan-

& diest 12013

celdf, nikoliv s cestovni
agenturou. Cestovni kanoce-
laf nese odpovédnost =a po-
skytnutl sluteh v rozsahn

A kvalitd, jakeé byly sjednany
v cestovid smlouve,

Co dilat, pokud jste na do
volené misto luxusniho
ctythwizditkowého hotelu
ubytovani v tithvézditho-
vam s omielvm nabytkem?
Slughy, klaré neadpovidaji
tomu, co bylo sjednano
v eestovol smilouvs, rekla-
mujte. Pravo na reklamaci
miéte bez ohledu na to, zda
byl zdjezd oznaten jako last
minute. Pokud jsou soutdsti
dovolené slufby delegdita
cestovni kancelars, rekla-
mujte sluzby hned béhem
zdjezdu. Pro aspésing rekla-
maitni Meeni jgoun klicovea di-
kazy, Ze cestovni kancelat
naspinila, co splnit mala.

Z tahoto divodu vie zdaku-
mentjte (pofidie si fotogra
fie, video nahrévku),
plipadné si zajistéte svédec
twi tietich osob. Ddle se mi-
#ete pukusit ziskat na misté
pisemny SAEnam o dang si-
tuaci od persondlu nebo po-
skytovatale slukhy

Reklamaci je pak nutné
uplatnit bez zbytetného od.
kladu, nejpozdéfi viak do 1
mésich ode dne skonteni zdb-
jezdu, a to bud u cestovni
agentury, nebo pfimo u ces-
tovni kancelife, se kterou
jste smlouvu uzavieli, Tuto
[hiitu je nutné si pedliva hli-
dat, protode po jejim uply-
muti pravo zanika. Zpiasoh,
fak reklamaci uplatnit, nale-
znete ve vicobecnych ob
chodnich podminkach, je#
jsou soudidsti ka#ddé cestovni
amlouvy. Abvste predesli
MOENYIM Sporim, zajistete si

= f.i..?.ﬁ;'m L"ld"_ ]

www.dtest.cz/cestovatel

Mnobho zajimavych & dilegitych informaci z oblast cesto-
vani naleznate v nasi brodufe Pamoonik na cesty”™, kterou
jsme minuly mésic zastalizdarma viem pfedplatiteldm.,
Ma? vyrazite na dovolenouw, nezapoments si i dukladng
proéist, aby prijemné relaxevani na plad nevystiidala
nejistota a stres. Pokud mdte radd]i text v eiektronicka

podobé, brofurd si miZete stihnout na nagem wabu.




doklad stvrzijici, #e jste re-
klamaci uplatnili vias (na-
piiklad reklamaci poslate

doporutenou postou s do-
dejkou). Obecni plati, 2

castovnl kanceldf ma povin-

nost vyiidit reklamaci nej-
pozdéji do 30 dnt ode dna
je{tho uplatnéni. Pozor na
vigobecné obehodni pod-
minky, ve kterych by CK
stanovila deldi Ihita pro vy-
fizeni reklamace. Takovéto
prodiouteni je modna pouze
se souhlasam zdkaznika.

Coa pfi reklamaci
poZzadovat

Cestovni kancelaf neni po-
vinna vrdtit cenu zajozdu,

a to ani v piipadé, e poskyt-

nuté sluzby neodpovidaly

Pokud potfebujete poradit,
[Ek spravné postupovat pri
reklamaci zajgzdu, ravolejta
na nasi poradenskou inku na
telefonnim Eisla 293 149 D09,
Magi poradei jsou piipraveni
vim pomoci.

sjednanému rozsahu & kva-
lité, Spotfebite]l ma viak
narok na slava 2 ceny #8-
jezdu. Voditkem pro uréeni
jeji vyde mika byt towe frank-
furtska tabulka slev. Ta sice
neni zdvaznym dokumen-
tem, ala ve vyspélych ze-
mich je pil wwiislovdni
nédroku na slevu z ceny za-
jezdu vyuZivana. Podle této
tabulky méte napiiklad
narok na sleva 5-10 %,
pokud nabyl poskytnut sli-
bany vyhlad na mofe. V pii-
padd, #e ja v pokoji plisen
nabo sa v nocl nembfate vy-
spat z divodu hluku, sleva
se mife vyiplhat aZ na
10-50 % z ceny zdjezdu,

Ztrata radosti z dovolené
Nowvy obéansky zakonik,
ktery ma vejit v éinnost

1. ledna 2014, nové prixnava
narok na nahradu v ptipadé
ztraty radosti z dovolené,
Tuto nahradu viak nelze po
cestovnd kanceli# poZado
vat g divodu jakéhokoliv ne-
gativniho zaZithu, naptiklad
kviili hadee s manfelem
nebo Spatnému potasi.
Ceskd soudy mohou hledat
inspiraci theha v Némecku
naha Rakousku, kda hyla na-
hrada poskytnuta napfiklad
z ditvodu poddvini zkaZe-
ného jidla, z ného? se zédkaz-
nici nakazili salmonelézou

a zbytek dovolenéd pak stri-
vili na lG#ku, Déle byla po-

skytnuta tieba v piipadech,
kdy cestovni kancelaf neza-
jistila tlumodcnika, sakaznic
namobli uFvat mofea v di-
sledku fas nabo byli oblédo-
vani stavebnim hlukam

v akoli hoted.

Pozor na vieobecnd
cbhchodni podminky
Vieobecné obehodni pod-
rnink}r, JEE jmou soniasti
smlouvy, mohou obsahovat
mnohé zaludng pasade He-
klamace slukeh, sa kter{mi
sice nejste spokojent, ale
ktard odpovidajf smluvenym
obchodnim podminkim, je
pak problematicka.

Precetli jsme za vas vie-
obecné obchodni podminky
mnoha cestovnich kancelafi
analezli jsme nasladujict za-
[udroesti:

W [znaceni hotelu ctyfmi
hvézdickami nebo apart-
médni symbolem kligh ne-
musi mit #ddnou souvislost
s mezindrodnim oznatovd
nim hotelt. Toto hodnocent
miZe byt u nékterych ces-
Lowrtieh kancalaf salofena
pouze na jejich subjektivnim
MAXOTC.

B [nformace, 22 soutastl
vybhaven! pokoje je 1 klimati-
zaca, jeité nemusi nic Zna-
menat. Klimatizace mt#c
bt aktivni jen v nélkterych
mésicich. Tak#e pokud ne-
pojedete v hlavni sezdnd, ale
zrovna bude ohzvlaste velke
teplo, mikete mil smitla

a klimatizaci si nezapnate.

B Fajerd se stravou all inclu-
sive namusi wibec zname-
nat neomezenou konzumaci
jidla a piti. Konzumace neal-
koholickyeh ndpoji je vna
bidce tasto omezena na
uréité Gasove rozpétl, Kon-

Viorowy dopis Aeklamace

rajerdu pro porudani cestowvni
srmlouvy™ a trv. frankfurtskou
tabulku slev si maZote
zdarma stahnout na
vinaandtest cxrrekdamacozaazdu.

zumace alkoholickych na-
poji miZe byt limitovana
pouze na lokdlni alkoholicke
NAjE.

m Fotky plazi u hotelu v ces-
townim katalogu json tasto
pouze tlustrativnd. MiZe se
tedy stit, o misto vysnénd
plaZe s bilym piskem budete
mit u hotelu jen obyejnou
plaz®,

W Neurtitd informace, #e
uhytovant je vhodné pro ne-
narocneé turisty miZe zna-
meanal, e svou dovolanou
stravite na ubytovnsé pro na-
mezdni pracoviiky.

B Za tiflodkovym pokojem
sc mife skrivat dvoul(®
kowy pokoj s piistylkou v po-
dobé palandy.

W Béhem pobytu maZe byt
bazén mimo provoz a v beg-
prostiadni blizkosti plaka
mitZe byt kotviste lodi

B Hypienicke standardy ze-
jména v niktervch exotic-
lefch zemich nemusi
odpovidat evropskym hygie-
nickym standardim. =
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Test
Polican krajeny

Poli¢an patfi k nej-
draziim ceskym
saldmiim na trhu.
Aby mél vyrobek

s timto nazvem
odpovidajici kvalitu,
musi salam spliiovat
pozadavky stanove-
né masnou vyhlas-
kou. My jsme

v testu zjistili, Ze
Sest z 13 zakoupe-
nych poli¢ant si
nazev piisvojilo
nezaslouzené. Ne-
spliovaly vyhlaskou
pozadovang mno#-
stvi ¢isté svalové
bilkoviny. Znamend
to, Ze v nich bylo
meneé libového
masa, nez je pro
politan zavazne.

Vétsiné testovanych N ol \" VA" | C

poli¢ani hodnotitelé e ¢ ‘- . *.

vytkli nedobrou R . 1y B \ 1
chut.

A dfest 12013
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Polifan & drahy salam a vyrobit
ho tak, aby byl dobry, je kol pro
reznické mistry. Oéekavanou
kvalitu ovdam dostanate malokdy,

Doporutit k ndkupu mdierme

Etyrl z testovanyeh, tedy
méng nel tietinu. Jen dva pfitom
Ziskaly zdrowven znamku dobie
od nasich hodnotiteld. Nejvice
chutnal prynl umistEny salam
Spar {dobie, 250 K&kgh, chutowvé
zaujal také Polidan Lidl Pikok
idobfa, 183 Kiékg). Ten ja taka
nejlevng|ii r testovanych. Nepwice
masa nbsahoval wyrobek Albert
Quality (dobie, 200 K&kgl. Sto
gram tohoto politanu bylo
viyrobeno 2o 145 gramu masa,
coé je o Etviicet gramd vice, ne2
kalik vyrobee udava na obalu.
lemér shodne hodnocani nale®i
i Politanu Krahulik {dobfe,

200 Ké&lkg).

Vysokoikolska utebnice pro budouet
technology masokombindtd oznatuje
vyrobu trvanlivého salimu polidan za
tak naroénou, Ze ji dokéa#i zvladnout
jen skutedni mistfi v oboru, Nutné
predpoklady pro zdafily polican jsou
pudle utabhnice tR: suroving nejuyvisi ja-
kostl, bezvadné strajni vybaveni a od-
horné zdatny persondl. Pokod se stana
jakakoli chyba v néktare fazi viroby
politanu, uf se nedd napravit a vysled-
kem je nelovalitni produlst, v horsi va-
rianté vwwrobni zmetelke

MoZna by nebylo od véci, aby si zmi-
nénou utebnici 8 nasvem Hygiena
a technologie masa - Trvanlivé masné
vyrobky od Josefa Kamenika (Brno
201 2) pracetli i ndktafi wrobci policamu.
£ nasaho testu vyplynulo, 2e &Ast 2 nich
na drahém saldmu pokazila, co se dalo
a jejich politan politanem viastng ani
nebyl. PHinou byla pfedeviim mdlo
jakostni surovina.

Mevyhovélo Zest ze 13

Pro testy jsme nakoupili 13 balenych
poreovanyeh vyrobki s narvem Polidan
krajany a rovnou feknéme, Ze Sest

z nich nesplnilo klicovy parametr po-
travinafské vyhlasky o mnodstvl disté
svalové bilkoviny, Vyhlazka uklids, Ze
ji v saldmu politan musi byt nejméné
16 %, do tohoto limitu se viak veslo jen
sedm vyrobki, z toho tf po zapotteni
tev. nejistoty méfeni. V Sesti vwhlasce

nevyhovujicich salimech laboratof
naméfila od 11,89 % do 15,03 % &isté
svalove hilkoviny

Parametr zvany éistd svalova bilko-
vina vypavida, kolik libového masa
bylo poufitn. V zasadé plati, ¥e jedan
gram &istd svalovd bilkoviny odpovidd
péti gramim masa bez tuku a pojivove
thefind,

Z tohoto hlediska byl spotfebitel nej-
vice podkozen koupl Polidanu kraje-
ného znatky Korrekt [pro Globus CR
vyrohil STEINEX a.s Brno). Bylo v ném
17,849 % fiste svalowva hilkoviny, tady
o ctvrtinu méné, net je stanoveno vy-
hlagkou. Korrakt, jeho# nazav v tato
souvislost plisobi ne pravé piesvad-
tivé, skontil jako nejhorsl § v senzo
rické &dsti testu pro svoun kyvselou ag
stiplavou chut a nesoudrfnou mazla
vou konzistenci.

Drubym nejvétiim hiidnikem co do
nadodriandbo moodstvl Cisté svalovd
hilkoviny byl Kostelecky Politan (Kos-
telecke uzaniny a.s., Kostelec). Text na
napadné luxusnim obalu hydl fadon
superlativii o $piékoveé kvalitd a preé.
miovém masném produktu, ve wrobku
véak bylo jen 13,46 % Cistd svalové bil-
koviny, cof ke splnéni vwhliglky rozhodné
nestatilo. V senzorickém testu skondil
Kosteleclo! Politan theti od konce.

Zavazrna receptura neaxistuje
MNad chybéjicimi procenty &isté svalove
hilkoviny nalza mavnout rukon. Béak-
nému spotiebitall sice tanto vdaj
muoho nefikd, ale pii kontrolich kva
lity je to jediny ukazatel, ktery mohou
stétni potravindtit inspektofl uplatnit
na nesvédomité vrobce, Ti hiedi na to,
#a pro vyrobu policanu neexistuje
#adna jednotna receptura.

Spotfebni normy pied rokem 1980
ukladaly tehdy centraing Heamim pod-
» st dd

i
Jak testujeme

podrobny postup testu krajenych poli-
tand najdete na www.diest.ca'polican

Jalk hodnotim=

graficks skladba celkového hodnacani
kvality kraggnych politanu

Badouc ldtky 25 % -
senzorckd hadroceni 40 %% _

nazadaouck latky 20 "

daklarovans udaje 15 %

et 7201 &1



Test Polican krajeny

cana {KE
hmotnost (g

cena za 1 kg (K
hodnoceni kvality

palitan krajeny

Prditan

25
100
26

Krahulik

Politan

20
1040
204

Lidl

Yacilka |
{ Polican

28

100

JH0
uspokofive

uspokofive

Krasno
Politan

Zadouch Latky

maso
ciath avalowd bllkowving
tuk

senzoriché hodnoceni

wzhled

vindé

chut
konzistenca
neZadouch latky

glutamany
dusifnany a dusitany
kuchyisks adl
deklarovand ddaje

obsah masa

tuk & =il

deklarovany onsah masa (g 100g "
zméfeny obsah masa (gHi00gl Y
deklarovany obsah tuku {%)
améfany obsah tuku (%)

dodawvatel / wywroboe

datum spotfeky
keli&:

++ + o = ===
wvelmi dobfe #&— nedostataéng

&2 dlest 12013

uspaliojive
58 %

dabie
69 %

dabie
77 5%

++

+

129

134

mex. &l
)
Krahullk —

MASOZAVOD,
Krahuliti, a.5.,

Telé
12.07.2013

vielmi dabfe
85 %

++

S

110
145
max. S0
40

MP

Krasno, a.5.
Walafizkd
Mezifici

17.06.13

rozpéti hodnoceni:
valbmi dobie 100-B0 %

dobfe 79-60 %

uapokojive B840 %%
dostatetné 39-20 %
nedastatetndé 19-0 %

dobie
64 %

+

o

Liscrb ol
55 %

-+

dobie
T8 %

++

+

124

135

rmax. 5l
38
Krahullk -

MASOZAVOD,
Krahulil, a.s.,

Telt
23.06.2013

dobie
76 %

=+

+

129

130

rmazx. 5
32
Krahullk —

MASOZAVOD,
Krahuliti, a.s.,

Talé
03.07.2013

wysvitlivioy:
X na

= Ano

58 %

dobfe
65 %

dobie
T %

++

+

129

134
max. 50
32

Eilla,

spal, 5 na,,
Ritany

u Prahy

2706203

56 %

dostatedné

dabie
70 %

+
+

138

133

maex. 35
23
Krahulik —

MASDZAVDD,
Krahuléi, a.=.,

Tel&
26.06.13

Miékterd hodnoceni mohou byt limitovana,
Fi shadném hodnocen! kvality pofadl podle abeacedy.
" pelkowe mnokstvi masa, 2 néhok byl salam wroben

nedoatatednd
15 %

wvielmi dobie
3%

+4

+

110

127
miax. 50
as

mMP

krasno, a.s.
alasiské
Mezifidi
260613



nedostatedtné
19 %

137
max. 50
42

MADE
EGAOUPR a.s.,
Praha

10.06.2013

Tesco
Palitan

nedostatednd

18 %

137
max. 5
Al

MADE

GAOUFR a.s.,
Praha

17.06.23013

nedostatedné

12 %

126
max. 50
45

Maso-
kombinat
Plzai s.ro.,

Kostelecks
uFeniny
Kostelecky
FaliGan

nedostatedné

17 Yo

wielmi dobie
R4 %

++

+

85

125
mma. 50
41

Kostelecks

UzZEniny a.5.,
Kostele:

24 062013

B andros Velhalm f Fooolla

nedostatetng:

11 %

13

121

rmazx. 50
2T
Krahulik —

15 %

Lspakojivi

43 %

+

x

116
rmiax. 5
a1

STEIMEX a.5.,

MASOZAVOD, Brno
Krahultl, a5,

Talt
22.06.13

26.06.2013

3 witdz testu

@ yyhodny nakup

nedostatetng

&

Jak poznat kvalrtni Polican
Vzhled v ndkroji - fez leskly, hladky,
barva Mifové-Eervend, jemné zrnéni
(jermnnd mozaika libovych a tukowych
Casticl, pfipousti se cjedinély vwskyt
malych vzduchowych dutinek

Viiné — piijemna a aromaticka

Chut — pfijemna aromaticks po
poudityeh surowvinach, prisadach a kouri,
mirné slana a wyrazngji kofenéna
Konzistence - pruind aZ tuhd, platky
kompaktni, na skusu wrobek vlaény
af kiehiy

Zdray: Vhldska 3262007 5h.

-+

Jak poznat zavady

Vzhled — v nakroji hordi zpracovani -
hrubsi struktura, napravidelnost — shiluky
tukowych a libovych Gastic, vetsl pory

a dutinky, kolagenni &astice, nestajno
rodd a netypicka barva, piilis svétlé nebo
priliE syté zabarvend, cizl zaberveni {na
Sedié, nazelenalél, mramorovani, skvrny,
tmavsi kroufek pod povrchem, zabar-
vana tukowa rrna, moratka | rafmarzana,
neostra”, vyvstavajic tuk

Viing — slaba, mdla, prazdna, zatuchla,
kyseld, Hukla, stard, jinak cizi

Chut - mdlo nebo piilig sland, malo
rnabo pfilig aromaticks, prilis kysels,
prazdnd, mdla, zatuchld, Hukla, kovovd,
stara, Stiplava, jinak cizi

Konzistence — piilis tuha nebo mékka,
maziava, platky nesoudring

Ma skusu — salam tuhy, suchy, hruby,
nasaudrEny, mazlawy, prilis tutny

Zarof: Kriteria pro organolapticks
vpseifani
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nikim Masného primyslu, Ze do poli-
fanu musi pfijit rovnym dilem libowve
hovézi maso, lihove vepfove masn

a vapiovy bicek. Presné bylo defino-
vano, jakym zpiisobam ma byt maso
opracovann, aby bylo libové. Ale to uZ
jo minulost.

Nynéjal masnd vwhladka & 326,/2001 Sh.
ddvd vyrobeim velnéjsl rulm pi vybiru
suroviny. MaZe tam prijit hovézl i vepto-
va, v jakém poméru si vyroboi ardi,
nebo jen jednoe z nich. Neni viak uréeno,
jak libové ma maso byt. Vvhlagka
pouge uklada, #a v salamu smi byt
maximalné 50 % tku. PHipomefime, ¥a
kromé svalové hilkoving je v mase i hil-
kovina pojivovych &asti - kolagen. Ten
mi¥e pii poufit Slachovittho masa
tvofit vwwenamny podil celkovych bilko-
vin v masném vyroblkuw, Pofadavek mi-
nimalniho obsahu fisté svaloveé
bilkoviny ma tedy zabranit pouZivani
podfadnych, byl netuénych surovin,

Mafky nad kvalitou salami a uzenin
odhyvaji jejich vyrohai tim, #e tak lavna
virobly, jak Eadaji spotfebitale, prosté
nekvalitng byt musi. Nas test ukdzal, #o
nakvalitni mohou byt § vwyrobky drahé.
To se stalo ziejmym pii senzorickém
hodnoceni, v némz Zidny z nadich poli-
canit neprose] bez vwhrad hodnotiteld.

Kyselé a mazlavé
Ani ten palitan, ktery v senzorica do-
padl nejlépe [SPAR, virobea Krahulik-
MASOZAVOD Krahulsd) hodnotiteliim
piflit nachutnal. To proto, e mél slabé
nakyslou chut. Ve viech ostatnich p#i-
padech byvla chut salimi kysela a &0-
plava. Vyhliska kyselou chut
nepfipousti. Ma byt mirné sland.
Kostelecky Polican mél chuf nejen

bh dfest 2013

virazng kyselou, ale | zatuchlou, sta-
row. [eho viing byla méné pijemna, 2a-
tuchla, Zlukla. V senzorickém
hodnocent skonéil na 11, misté 2 cellko-
vvch 13. Hodnotitelé poukézali na to,
fe 2 jednotliviich platka vwpadivala t-
kova zrna. Ve vvhlisce je pfitom psdno,
#o v nakroje nesmi vypadavat viozka,

& Timy LA/ Faioka

jinak Feteno tukova mozaika. Salam
mé] mékai konzistenci, na skusu byl
vildtny ak mazlavy a platky se hife od-
délovaly. To je piiznakem, #e namisto
tuhého hitbetniho sidla, které doporu-
Euje jiZ zminénd uéebnice z Brna, bylo
poufito mékké sidlo, jehof fidky tuk
ryvchle Zlukne Salam zstava mékky

A tuk v ném sa uvolfinje.

Za mazlavy vwrobek s mirné zatuch-
lon a% cizl chutl oznafili hodnotitala
Politan Reznikiv tallf [vyrobee Maso-
kombindt Plzef s.ro). V testu senzo-
riky sl vyslou2il pledposladni piickn
takd kvl celkovd mutnému vzhledn
a nafedle mMiové barvé,

Méné tuku, vice vody

Prekvapive bylo, #e hodnotitele chuti
neoslnil ani salam s celkova libovym
vzhledem, ktery obsahoval 18,18 %
tisté svalove hilkoviny, co2 bylo nejvice
z testovanych. Slo o Polidan FIT (Krahu-
lik-MASOZAVOD Krahuléd], ktery de-
klaroval o 30 % snifeny obsah tuku.
Ml kyselou a¥ Stiplavou chut, v senzo
rice skonéil devéty. Tvrzeni o sniZendém
obsahu tuku bylo opravnéns, mél ho



skutetns nejménd za viach testova-
ngch policani, a to 23,26 %. Vyhlaskou
stanovenych maximalnich 50 % tuku
neplekroti] #adny z vyroblki.

Mikrobiologicky bez zdvad
Wyhlagka neuréuje, kolik celkové vody
smi v politanu byt Obsah vody v sala-
meih g8 pohyhoval od 26,58 % po
39,52 % s vijimkou Polianu FIT s 47 %
vy (kvilli nizsimu obsaho tuku).
Virabel ale musi mit vodu pod kontro-
lou prostiednictvim jiného zdvazného
paramatri, aby se saldm nekazil a vy-
drZel pli pokojové teploté 20 stupiih
Celsia minimélné 21 dni. Slou#i k tomu
gavazmy poiadavek na tzv aktivitu
vody, ktery oviem neni totofny s obsa-
hem celkove vady ve vwwrobku. Udaj
vyjadiuje mnofstul dosakitelng vody
pro mist mikroorganismi.

Hodnoty aktivity vy se pohyhuji od
nuly pro naprosto suchon latka po jed-
nitku pro destilovanou vodu. Pro
trvanlivé salamy vietné polifanu musl
byt aktivita vody ni#si nebo rovna 0,93.
PEi vyEEl hodnoté se ji vytvafi prostor
k mnoZeni Salmoenelly a dalsich bakte-

ridlnich pivodcd sttevnich onemoc-
néni. Nami testovandg vwrobky se s hod-
notami 0,86 aZ 0,52 do pofadovandho
limitu vesly. V jednom pipadd, kdy na.
méfend aktivita vody ¢inila 0,93, jsme
pro jistotu nechali udélat mikro-bidlnt
rozbor saldmu, test viak Salmonellu
neprokazal, 5 negativnim vysledkem
dopad] i rozhor na pHitomnaost Listerie,
jemu# jsme podrobili viechny wroblky.
Pro piahled jesté dodejmea, e v doku-
mentach Evropské unia je aktivita vody
pro tento typ

salamu stanovena na 0,92,

Milrobiologickd nezdvadnost
testovanych virobki je dobrou
EPravoun,

Je dobré viEdét, Ze surovinou pro poli-
&an je syrové maso, které sa v pribéhu
viyrohniho procesu tepalng neapravuje.
Pouza se suil a fermantuje s pomoci
dodang kultumi mikroflary, cok json
haktarie mlééndho kvaseni. Tyto mi-
kroorganismy jsou tak aktivni v soutd#
o potravu, #e zahubi viechny ostatni
bakterie a nakonee samy zanlknou,
kdyE pledtim ve vrobku vwivol kyse-
limi mléénou, kterd je konzervantem.

-+

Obsah masa ve vyroblou
Viyrobot PaliGanu na obalech éasto
uvad&jl, jakou hmotnost mélo masa
poudite na sto gramu vyrobko. Tato
hmatnost sa padle deklaraci wwrabed
v testovanyeh saldmech pohyvbovala
od 95 gramd a2 po 139 gramud na sto
gramd wwrobku, Jde o to, ke

¥ procesu suseni a zrant salému se

z masa odpafuje voda, s tak ztraci na
hmotnest. Tente Gdaj viak o kvalité
viyrabbku mnoho nevypovida, nebot
masem s8 rozZumi takika vBechny
zvirec thkand kramé kosti. Pod
pojmem masa se mini i tuk, kiFa,
branice nabo beykaci svaly. Proto
musi wyrobel dodrZovat zdvazny
podil Eisté svalové bilkoviny ve wii
minimadlng 16 . Udaj je na
nékterych obhalech uveden, ale
povinnosti to neni.

Zajimavym 7jigtanim hbylo, #a nékters
masokombingty wyrobily Polifan pro
rirné odbératela v roadilng kvalité.
Krahulik-MASOZAVOD Krahulii byl
autorem celkern Sesti Polican.

S wiimkou nizketuénéhao wwrobku
FIT byly ddaje o slofeni saldmu na
etiketach shodné, Pfesto test mezi
nimi nasel vyeznamné rozdily co do
mnofstyi Gisté svalove bilkoviny.
Mejmeéné ji mél Polican pro Tesco,
ktery 8 mnafsbvirn 13,66 % nesplnil
pofadavek whiasky. U Policans

7 Brahulél pro dalgi prodsjca se
naméfendg hodnoty rdenily, aviak
wihlagku splnily. WV senzorickd Sast
hodnoceni se zastupci Krahuliku
urnistily na razmych pozicich, pritomz
Polifan pro SPAR byl pies urfité
nadostatky hodnocen nejiépe e
vEesh 13 testovanyoeh salami

Politan se Fadi mezi trvanlivéd fer-
mentovand masné vyrobky, starsi ter-
minologii oznatovand jako trvanlivé
tepelnt neopracovandé masné vyrobloy
Toto plivodni oznadeni se stile poufiva
v spusednim Slovensku,

Barva s dopomoci éCek

Kyselina mlaftna sama o sobd ke kon-

zarvact saldmu nestati. Trvanlivost mu

zajisti kuchyhska sil s pidavkem dusi-

tani. Zamezuje to ristu Salmonall

a dalsich patogennich mikroorganismi.

Tato solici dusitanové smés se také po-

dili na visledné chut a barvé vroblku.
Spravné vyzraly polifan mé mit pli-

rozend natervenalou barvu. Presto

dlest 7-ME 45



pouze jediny ndmi testovany vyrobek
(Kostelecky Polican) nemél ve sloZeni
uvedend Fadna pfidana barviva,
viechny ostatni mely jedno nebo i vice
pfidantch barviv. Nejtastaji to bylo
E 120 koSenila. Na etikaté vwrobki
jsme také nasli betalainovou cerved
(E 162), tedy extrakt z ervend fapy.
Barvu piirozend ovlivinje 1 pouZicé
kofeni. Spotiebni normy Masného pri-
myslu = roku 1989 pro polican predepi-
sovaly pepi cerny mlety, Cesnekovy
koncentrat, hiebifek mlety a papriku
sladkou | palivou. Jaké kofeni se do po-
licam dava dnes, je vécl jednotlivych
viroberl. £ atiket g8 konkrétni slokeni
zjistit nedd a ani to nani vyhidskou po-
Fadovino, pokud jeho obsah nepiesa-
huje 2 %. Podle soutasné vwhldslky
stati, kdyZ vyrobce na ebalu uvede jako
informaci pro spotiebitele, Ze v potra-
ving je Joofeni® nebo extrakt kofeni®,

KofFeni v anonymité

Wenam kofanl je najen v tom, f& pii-
dava potraving barvu, vini a chut, ale
pldsobi i jako konzervant. Polousy né-
meackych chamiki dokonce ukdzaly, ke
sprivné nadivkovand kombinace
spravoého kofeni zajisti konzervatni
uéinek tepelné neopracovanych mas-
nvch wroblod i bez dusitanové solici
smési, Recept na Jzazratnon” smés od
profesora Wollrama Schndckala = An-
haltska univarzity pro aplikované vady
je nasladujici: 1 g jaloves, 1.5 ¢ Ces-
neku, 1 g hobtitného seminka, 2 g Ger-
ného pepie al g kminu na kilogram
saldmové suroviny. Kromé zminéného
kolen! je tfeba pfidat 15 grami &erve
ného vina.

Zatimoo profesor Schn#cke] bada
nad nédvratem k gisté pfirodnim zdro-
jam, pro éeske spotfehitele je aktualni
vadat, wda v potravinach nejsou na-
hraZky Masna vyhlaska zakazuje vy-
robetm davat do polianu separdt,
tedy strojné oddélend maso jakdhokoll
druhu a rostlinné bilkoviny, co#
je hlavné sdja. V £ddném z testova-
nvch politan( jsme separat ani soju
nenasli, =

&G diest 12013

Informacni servis
Smutne rekordy
otrav potravinami

Ceska metanolova aféra
byla loni nejzédvaZnéjsi hro-
madnou otravau z patravin
v calé Evropshké unii.

Unijni Systém rychlého varo-
vani pro potraviny a krmiva
(RASFF] ve své priveé vwwdane
vyrotni zprave uvedl, fo

v &lenskych stitech EU lond
dodlo k 40 zavainym otravam
# potravin. Za nejlatalnajgi
oenadil vinu umrti & oslepnuti
* matanolem pantovangho
alkoholu v Ceské republice.
Poltem mrivych lze mito tra-
padil pHrovnat k fadéni bak-
teric Eschorichia coli o rok
pledtim, kdv kontaminované
vwhonky naklitenych semi-
nek rostliny zvané piskavice
fecké seno vwvolaly epide-
il horetnatého krvaveho
prijmu EHEC u t# tisic Hdi.
W Mamecko tehdy v roce
2011 pHislo o Zivot nejmend
50 lidi a dal¥ich Sest ve
Francii. Metanolem panéo-
vany allkohol zabil loni

v Cesku 41 lidi a letos nej-
meéné dalsich pét. Plseme
najmenad, protoke presny
podet neni znam.

Joelstatni evidaenci obétl
matylakoholu jsme vedl jen
do konce roku 2012 podle
hlatentch tidajh 2 nemoenie.
Od zatatku leto&niho roku
uf nova hléseni nedostivame,
i kdyE vime, #e k umrtim
gtile dochéazi®, fekl dTestu
vedouct lékatr Toxikologic-
kého informacnibo centra
v Praze Sergey Zakharow

Zdroj objasnény

i necbjasnény

Pivodni zdroj metanolem
pandovaného alkohola poli
cie dosud nezvefejnila. PF-
pad tedy neni uzavien. Tim

se li%i od jinych hromadnych
otray, k nim# loni doglo

v dlenskych statach EL,
ataké od jif zminéné apide-
mia EHEC.

Pro naklitend whonky
semen urdéend ke konzumaci
za syrova nyni v EU plati
novd hyglenicka pravidla.
Semena se musi dikladné
omyt & povinnosti jsou i mi-
krobiologickd rozhory nakli-
denych vwhonk. Predcha-
#elo tomu urieni 2droje na-
kazy, kterd nebylo snadné.
Podeziend pivodnd padlo
na Spandélskd okurky, pak to
byla rajéata ancho saldt.
MNakonec se prokdzalo, Ze
infekee éihala v semenech
piskavice fecké seno. Infiko-
vana semena se do Evropy
dostala = Egypta v mnokstvi
nékolika tun. Dikladnym
vykatfovanim za 0tasti Ev-
ropského dfadu pro bezped-
nost potravin EF5A se
podafilo zmapovat trasy
inkriminovanych semen
v razngch evropskych ze-
mich a zlikvidovat nespotie-
hovana shytky #asilky ve
skladech.

Jednou nedbalost,
podrubé dmysl
Piitinou epidemia EHEC
bylo zanedbdnd hygleny,
v piipad® metanolovych
otrav viak 3lo o amysing fal-
#ovani alkoholu. Lékai Sergey
Zakharov uved], 2e v lihovi-
ndch byl stejng dil metanolu
jako etanolu. Tak vysoky
podil metanolu nemide
veniknout ani pi Spatné
destilaci normalni lihovar-
nické suroviny.

Od raoku 2010 byl v CR po
volen metanol pro virobu
nemrenouci kapaliny do



Plisné

stale problémem
Mejlasté)sl zavadou, kvl
krerd pofraviny Uviznou

v systému rychlého varovani
RASFF, jsou mykotoxiny

a nejinak tormu bylo i loni

Cho swstemu AASEF se v roce
2012 dastalo 3576 hlageni

o avadnych potravinach

a krmmivesh, 7 thho 525 byla
varivani prad mykotaxiny, o
namend kakdy sodmy ohid
Seny plipad. Mykotoxiny jsou
jedovatd produkty vidknitych
hub neboli plisnd. Pravé ofi
tomnost mykotoxind prozracli,
78 j8 potravinag napadans
plisni, i kdyZ ma ni neni nic
Favadnsho widét. Mykotoxing
nejtastdjl napadenou potravi-
nou byly v lofskdm roce ar
gidy, a to pradaviim 2 India

a Ciny, za nimi pak nasledo
valy sufené fiky z Turecka.
Diihou nejéastéisl pfidinou
zévadnych potravin v RASFF
byla rezidua pesticidl, a to ve
448 pripadach. £eami s najtas-
te&) hlasanynu nalexy bylo
lurecko, ktere se kvl piekro-
cenym limitdm pro pasticidy
dostale do sité RASFF Sede
sathrat, ponejvice pro priis
wwsokou hladinu pfipravku
formetanat v Eerstvém pepfi
5 B8 pfipady prilig wsoke

trowvné rezidul pasticicu byla

ria druhem mista produkce

z Ciny, a to zejrména kvali ¢aji,
v nami byl identifikovan caly
koktejl pesticidi wietnd

velrni toxického pripravku
triazofos. Tietl zemi, co do
nejwEtsho podtu zdznami,
byla Dominikanska republika
— méla ieh 32 - pro nadlimitn|
nalazy rezidul pesticidi

v Garstwych relenyeh chill
paprickach

Codo potravin samoltnych
bvly nejtastéjsi zdavady shle
ddny v kategorni ovoce a zela
Nin&, kterd 38 do RASFF
dostaly 7 rienych pficin cael-
kem T1Gkrat, mirma jing prava
kel reziduim pesticidi,

Ma druheam misté byly arschy
a saminka (329x} hlavné pro
jiZ zrminéné mykoloxiny. Za
nejbezpaindjsl potravinu by
chom tak mehli povaioval
révove ving, kieré se loni

v BASFF ocitlo jen tfikrat,

Ale byl by to pfediasny jdsol,
Mapfikiad vino z talie obsa-
hiovalo etylenglykol snamagsi
pod nazvemn fridex, co? je
nemrznouc kapalina do auto-
maobild prijamng sladks chuti,

aviak silné jodovatd,

ostfikovadta automobilowvych
skel. V tom je moZno podle
fakharova vidét pramean je-
dovatych alkohaolickych na-
poji 1 nas. Pro pfehlad je
tiaba Ficl, e matanol sa
1 nés nevyrdabi, ale dovazi se
k nim z Polska.

Prvni t# otravy metylalko
holem byly v CR zjistény
2. zafl 2002, do tydne zemielo
osm lidi, Slo oo wavadny alko-
hol éepovany # plastovich
baraeli. Hlagemich otrav za-
talo rychla ptibyvat, a to
I u lidi, ktefi pili alkohol
z lahvi koupenych v héinych
predejnach. Byly to rizné
druhy lihovin s oznatenim
tuzemik, hanacka vodka,
slivovice nebo merufikovice.
Dale to byl alkoholicky
nApoj s ndmvam Lunar”
a Helsinky®. Po zdkazu pro-
daeje éepovangho alkoholu
v stancich tak nasledovala
prohibice, po jejim# ukon:
feni se smély proddvat
pouze lihoviny opatfend tzv.
rodngm listem. Do konce
lofiskeho roku bylo v GR na-
hlagenn 127 otrav matanalern.

Ma kaddvch deset pacienti
pripadala dvé tmrtl a dva
plipady trvalého posikozent
zdravi véemé slepoty. Sede-
sat procent pacienti plekilo
bez ndsledkd,” bilancuje
lékat Zakharov. Zpoditku se
v nemocnicich pacienti
g otravami le&ili hemodialy-
zou nebo podévanim eta-
nilu, pak do Ceska prisel 18k
fomepizol.

Protijed stale

v pohotovosti

PHipravek fomepizol maji
mymd v zdsobdch fakualtol ne
mocnice v Praze, Ostravé

a Olomouci. Zakharov nevy-

lutuje, #e k otravim maZe
jesté dochazet, protoge lidé
maji doma staréd zasoby al-
koholu z doh, naz sa do
prowdeje dostaly lihoviny

& rodnym listem. K této
tivaze ho vedon zkufonosti
z Estonska a Norska, kde

v minlest rovndE doslo

k hromadnym otravim

z pantovaneho alkoholu.

WV Estonsky se v roce 20070
otravilo 190 lidi, z toho 68
semifelo. Y Morski i meta-
nal v letech 2003 ak 2004
wy#idal 59 obét, z toho bylo
17 smrtalnych.

Zabijelo domnélé
sladidlo

Do lofiské bilance otrav

% potravin v EU se jednim
imrtim zapsal piipad,
ktery do varovného systému
RaSFF ohlasila [talie. Zdro-
jem byl vyrobeal, na jeho#
obalu bylo deklarovino, Ze
je to sladidlo sorbitol

z Velkeé Britdnie, uvnitd
viak byl dusitan sodny. Jde
o konzervaéni latku, ktera
se pod oxnatenim E 250 pi-
déva do masnych vyrobkh
kvidli likvidaci dkodlivich
hakterii. Do potravin viak
smi pouze ve smisi se soll
v koncentraci 0,8 procenta.
Domnély{ sorbitol, coZ je
neho spig mélo byt sladidlo
pro diabetiky s oznatenim
E 420, si objednal lékat

na internetu k testovani
IZIHl!iI'-!'r]H] & pofravinovou
intoleranci. Jeden pacient
zemifel, dva dalii prakili za-
sluhon okamiité hospitali-
zace. VySetfovanim piipadu
bylo zjiiténo, Ze chybu zavi-
nilo dispeferské centrum,
kde pfipravek vlo#ili do ne-
spravneho obalu,

dlest 1208 &7
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Rozporupiné statistiky
Vo souwvisiost g lofska
metanaslovou kauzou sa

v domacim | zahraniénirm
tisku abjevily kriticke (vahy
o nadmérné spotfobd
twrdého alkeholu v Cesku,
Fétrali jsme ve statistickych
udajich, jimiZ by se daly tyto
infarmace dolodil, nebo
wywratit a nalerzli jsme velmi
rozporuplng Sisla. Svetovs
sodravotnicka arganizaca
(WHO ma postedni adaje
za rok 2008, podle nichz

sa v Cesku na hlavu a rok
wypije 16,4 litry alkoholu

v hodnoté Sistého lihu
Fodle Ceského statistického
afacu (CSU) to vEak ve
steiném roce, tedy 2008,
bylo 10,4 litrie. To je rozdil
gesti litrl. Oroanizace pro
hospodarskou spoluprasi

a razva] (DECD) ma ddaja
Za rok 2010, 2 nichE wyplywa,
2e kaZdy Cech v tomto roce
v prameru vypil 17,4 litru
tvrdého alkoholu v hodnoté
cisteho ihu, pfitem?
pruméamma spotiena v EU
timika 10,7 litru, Pro upinost
dodejme, #a padie CSU
piipadalo ve rminénam
roce 2010 na kaldého Cecha
8.8 litru alkoholu v pfapoéiu

spotiebu alkoholu pod
kontralou? Tyto rozdily jsou
velkouw zahadou v 2emi, kde
se sml alkohol prodavat
poize pod statnim
dahladem, apatreny kolky
a ratiZeny spotfebni dani,

4 dlest 12013

Mrazené jahody chrozily
Skolaky

Baz nhati na Fivotech, aviak
rekordnim co do potta po-
stiganych, byl piipad mrate-
mych jahod 2 Ciny, kterd se
loni na podzim dostaly na
stil némeckym Skoliktm

v piti miznych spolkovych
zemich, Celkem 11 200 déti
postihla epidemie gastroen-
teritidy, kterd sa prajavuje
EVracenim a projmy.

Po zkusenostech 5 pled-
chozi epidemii EHEC se do
pitrani po zdroji ndkazy
okamZité zapojila federdln
wyekumnd pracovists,
vitetnd Institutu KEoberta

Kocha, Institutu pro fzeni
rizik a Federdlniho afadu
pro ochranng spotfehitels

a hezpatnost potravin. Pa-
vodcem byl norovirus, krery
provazi fekalni znedifténi
phdy a vody a &1 se na plo
dech rovné po dotvku ne-
mytych mkou. Norovirus
plediva v mrazu, nevadi mu
ani vyisi teploty.

Cina admitla incident vy-
Setfit s tim, e sa chyba stala
jinde, Namei ohlasili vyskyt
norovirem zamobenych jahod
v systému RASFF, nebot se
mratené plody s nevyjasné-
rymd distribuénimi kandly
mohly dostat i do jingch
zemi EUL V &eském hlageni

RASFF viak zminéné varovini
wvefejnéno nebylo, atkoli se
k nam mrazens jahody 2 Ciny
také dovaiaji.

Megkerd mrakand jahody
na taském trhu pochazejl za
zahranit] viemd Cny. Domde
sklizefi v soudasnost pokrivi
pouze 15 procent v Cesku
zkonzumovanych jahod
A koneénému spotfebiteli se
proudavaji jeding v sazons
v Cerstvem stavu piima po
sklizni,” fekl dTesto pledseda
Ovocnafské unie CR Martin
Ludvik.

PHipometima v této souvi-
clostl, ¢ dovezend mra¥ond
jahody u nds mély v minu-
losti na svédomi rozsahlon
epidemii #loutenky typu A,
Bylo to v roce 1974, na za-
fatku latnich pramdnin, kdy
onamocndlo na 30 tisfe ldi,
zejména déti v pionyrskych
taborech po konzumaci mra-
Zenych jahod z Polska. Vyse
thovdnim se gjistilo, e
jahodowé plantie byly hno-
jeny fekdliemi, co? je dnes
eakarann,

Rizikové Ostfice i tufRaci
MNorovirus loni podle vwrodni
zpravy RASIT stal za pati
hromadnymi otravami
Zustfic v nékolika zemich
EU. Ustiice se konzumuji
v syrovém stavu. Riziko nd-
kazy spotiva v tom, #e s
chovaji uméle u pobiedi
v mistech, kam prosakuiji
splagkové vody. YV seznamu
postiZenych zemi jsme Ces-
kou rapubliku nenasli,
Rowvné? z prostiedi mofe
a takdé ocednn milo loni
plvod sedm hromadnych
otrav histaminem z tufidka,
a to jak chlazeného, tak
mrazentho. Histamin se

tvofi v téle ryb, které ne-
spravoym skladovanim jiE
'.-'.tr':-xli[].-' rarsivost a zatinaji
se kazit. Privvednim jevem
nakazy u tlovéka je bolast
hlavy, vyrdika a pokles krew-
niho tlak Ve dvou pifpa-
dech se zdvadnd maso
tufidki dostale i do Ceska,
pied cb&ma nds SZPI varo-
vala, konkrétné slo o tunaky
plivodem z Vietnamu.

Mejzapeklit&jai lofiskon
otravou % jidla, provazenou
patranim takika detektiv-
nim, byla salmoneldza ze
sufengho mléka pro détskou
vy#vu vyrobeného v Belgil,
Piipad jako prvni ohlasilo
Rusko, kde onemocndélo
16 osab, 2 toho thi kojenci.
W Belgii zjistili, z& zdmjem
nakazy byl pHpravek ga-
lakto aligo sacharid (GOS)
z Jifni Koreje, ptidavany do
sufans mlédnég vyiivy, a ke
zminény piipravek byl
kromé Belgle distribuovan
do dalsich deseti stath étyt
kontinenti.

Informaéni sit rvchlého
varoviani RASFF vznikla
v roce 1974 pro devét stath
Fvropského hospodafského
spolatenstvi. V soutasnosti
pokryva jid 31 stath Evropy -
kromé unijnich 27 sloukd
i Svycarsku, Lichtendtejn-
sku, Norsku a Islandu.
WV lofiském roce bylo jejim
prostiednictvim vyddno cel-
kem 3516 hlageni o gavadmych
potravinach a krmivech. Ty
se v poloving pfipadd vibec
nadostaly na trh, protoke
byly zadrieny pit kontrola
na vnéjsich hranicich EU. x



Finance

Jak z nedoplatku za plyn

udelat preplatek

Jedni plati tuéné sloZenky
za nedoplathy, druhym

se na Géat vraceji penize.
V cem je rozdil? Kroma
wyEe raplacenych zaloh

a samotné spotieby ho
hledejme u dodavatele.
Spravny vwwhér vaseho
dodavatele plynu vam
muZe udetfit tisice korun
roéné. A pokud plyn ve
vadi domacnosti poufivate
nejen na vareni, ale také
na toprni a ahfev vody,
uspora miZze presahnout

i deset tisic.

Karty drii dodavatelé

WV podstaté se bojuje o vétEinu
ceny zemniho plynu. Zhruba
pétinu tvofi regulovand slo#-
ka. 5 tou dodavatelé nic ne-
uddlaji, podita ji Energaticky
repulacni tfad. Zahrnuje
pRepravi a distribuci plynu
a také poplatek Operdtorovi
trhu,

AZ 20 % ceny potom tvol]
nercgulovand slofla, joji2
vl stanovuje praveé dodava-
tel, Kromé samotneé ceny, w4
ktaeroa plyn aktualng naku-
puje, zohledni take pradpo-
kladany vyvoj, soufasns
zasaby a v neposledni fadé
ceny konkurence.

Je nejvyisi Eas

V' 1&té toho asi moc nepro-
topite a plynovy spordlk
nema zavratnou spotiebu.
Piesto je pravé ted ta nej-
lepsi doba na zménu do-
davatele. Smilouvy

g dodavatali maji typicky
vipovedod hitu 3 mésice.
A pokud se podivate do
kalendafe, zhruba za Stvrt
roku zaéne topnd sezdna.

Cheete zménul

Mejdfive byste méli vwpova-
dét stavajici smlouwa. Podi-
tejte, da vypovadni Ihity
zatinaji na 3 mésicich, ale
namusaji na této hranicl
kondtit.

Pri porovodvini vam
mohou pomoci tabulky,
které postupné budeme roz-
Sifovat na na&em webu, Ani
by vaak najsou viefikajici.
Dodavatel, ktery se pro zvo-
leny taril jevi jako nejlewv-
néjsl, mike byt pil vyisi
spotfebs nevyhodny. A totdd
plati pi porovnant napgic
kraji. Navic aktudlni cena
nefika nic o vivoji v &ase,
Nektere firmy jsou levne jen
do té doby, neZ nalakaji do-
statek zakaznikn.

Kroméa CEOY jsou proto Vo-
ditkem | reference. Ptajte se
gnamych, sousadn, hledajte
clanky o svoleném dodava-
teli a ététe recenze a dis-
kuse na internetu. Plestofe
je trh s plynem zatim
LJalady”, licenci na dodévku
plynu ma dnes ug 190 sub-
jrkti. Ackaoliv na kakdy
v oboru skutetné podnika,

i mazi nékolika desitkarmni
redlnych dodavatelt sa naj-
dou nepoctivel

Solidni spoletnost vAs na-
opak odméni nejenom sta-
biln& nizkou cenou, ale také
komfortem. Standardné na-

piiklad vyposi smlouvu u va-

Seho byvalého dodavatele

a vy de facto nemusita dalat
nic jiného, ne# podapsat
smlouvn novou a vyiegit pii-
padné pieplatky, nebo nado-
platky u minulé fivmy.

} www.dtest.czfplyn
Vybrali jsme deset firem s nejyvyEEim podtem odbé&rnyeh
mist, Kompletni srovnani vice typizovanych pfikladd
ve viEech krajich bohuZel kapacita na3eho magazinu
neunese. Tebulku viak naleznete take na webu
v dtest cxplyn, kde buds postupné doplhovana

g aktualizovana.

]

Postiehy z prizkumu

W Majit cenik na welbu bywa
nezfidka problém, Dalsim
ofigkam pak |2 wwinat g

v ném, valmi nepifehledny

@ napfiklad canik Prafské
phyndranskea.

B Mind jo nékdy vice. Sirokd
nabidka miZe byt vitana, ale
deset produktd od BWE uZ
velmi komplikuje porovndni -
zviast pro laiky.

W Bicorn nabizil pouze
smilcuvu na tfi roky — nic mif,
rie wic.

B CEC v canach rnatné pie-
wirsuje aostatni. 2vaita, jest
nékady pouiijata balitkovans
sluiby .zdarma®.

Jak se na spotfebitele
wvola, tak se spotirebitel
brani
Od poloviny roku 2011 plati
novela enaergatickédho za-
kona, kterd dala zdkazniktm
do ruky hitt na dodavatala
energil ohacnéd. Pokud zméni
ceny nebo vieobecné ob-
chodni padminly, brafte se
Ka#dy dodavatel je vim
povinen oznamit takowvé
zmény nejpozdéji tficet dni
pied nabytim jejich Géin-
nasti. Viy pak nejpozdéji
desel dni pied avizovanym
datem muZete vwwpovéadat
smilouvu, A pokud tak udi-
nite, #dnyeh polkut se hat
nemusite. KdyE spolednost
zmény dopiedu neozndmi,
midte na vypovéd dokonce
L mésice.
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Modelova situace: Spotfaba - 600 kW vék odbératele - 35;
podatek smilouvy = 1. 6 2013; pokud molfng na dobu neurditou; novy zdkaznik

. Wafim®” [sefazeno dle ceny Praha)

dodavalel

Praha

EEE 1 823,70 Ke 208347 K&

AVWE Plus 1 996,39 K& 2 256,16 K&

AWE Benefit 2 020,55 K& 2 280,31 K&

RWE Standard, idaal 2 032,654 K& 2 282 30 KE

E.ON 2094271 K& 2 33546 K

Centropol energy 233816 Kis 2 275,86 Ki

CEZ 2 509,63 K¢ 2 535,00 K¢

BYWE Profit 2 623,76 K& nelze sjednat

Lama energy 2 BRE.92 Ki& 232813 K& 'ﬂ

Bohemia energy 2 750,21 Kit 2 292,08 K& Ctéte dukladné

Pratska Plyn&renska 3 161,70 K& 3 046,87 KE B Podvody: Nektefi podomni pra-
fEe 5 397,80 K& 5 052,08 K& dejei Utadi zejména na starsi lidi.
% anargie nelze sjsdnat 2 281,38 K& Meboji se Iu.i_.|ili|r.|u'-.-'i.'|l falefnou pro
T e siacuTat 210452154 kazkou soutasného dodavatele

Modelova situace: Spotfaba = 6 MW, vik odbératele = 35;
pofatek smlousy — 1. 6. 2013; pokud moino na dobu neurfitou; nowy zékaznlk

«Ohfivam" (sefazeno dle ceny Prahal

dodavwatel

Praha

J. Morava

a k podpisu predlof | jon® domng
lou zprévu o stavu plynoméru.
OviEem ve skuteénosti jde o zcela
novau smilouyvi 5 finym dodavate-
lern. Nef to zakaznik zjisti, propasne
veikara tarminy pro wpovareni

Bicorn nelze sjednat 8 940,037 iﬂ:[?;:\:r.ﬁdui hirty: Bivail Flms
EQN e 2 302,87 K Ei-inT. ale mohou E::,H i\rrIT'-nJ-uhE m
il b el delsi. Nabizi se proto otidzka, prot si
RWE Benefit 10 030,46 K& 10 176,63 KE vis choe dodavatel takto pojistit.
BWE Standard, Ideal 10 222 95 K& 10 309 13 K& B Revolving: Dejte si pozor na auto-
RWE Profit 10 732,31 Ki nelze sjednat rmatické prodluovani smiuv na dobu
Cantropol anargy 10 761,36 K& 8331,17 K& uritou, MNéktera vas mohou uvazat
EEE 10 777,91 K& BE11,10 K& na dalgi ohdobl, pokud welowyné
Lama enargy 11 196,95 K& 10 194,13 K& necdmitnata jejich abnoveani.

X enargie 11 240,51 K& 10 240,88 Kit B Aktivacni poplaticy: Viély by vas
Bl R e 11513,11 Ké 9 61486 K2 '-."'!.']:51 na r1|'e':-;1_.:-|ii-f.5u1 Imrul'... u zaka- :
CEZ 11 612,15 K& 11 293,08 Ki ik & '-.-tl‘_fl.u:m DLILJﬁr.Dn 1 j"_-'-li.l:!J Wy S
Pratska Plynarenskh 12 002,81 Ke 12 088,89 K¢ E d'i,' EH:ELLZ?;TTT:?J it fi‘;‘ifd'_
CEC 13 570,87 K& 13 085,08 KE

Modelova situace: Spotfeba = 25 MW, vik odbératele - 35;
poddtek amlowey — 1. 6. 2013; pokod mofne na dobu neurfitow; nowvy zdkaznik

dodavatel

«Jopim” |sefazeno dle ceny Pr

Praha

5. Morava

Utinné se miZete branit taka
neuvatandgmu rozhodooti v pii-
padé podomntho prodeje. Vepomi-
ndte na formulku smlouva

RS PUEHEL N L AL uzaviena mimo prostory obvvkle
RWE Frofit 31 277,88 Ke nelze jednat k podnikini*? Plati i pro obchod-
Centropol enargy 32 243,46 KE 44 393,13 Ké niky s plynem. Spotiebitel ma
Lama energy 32 842,41 K& 36 146,08 KE u smlouvy na dedavka elektfing
E.OM 32 892 45 K& 34 100,87 KE a plynu roz&ffené pravo od ni od-
X energie 33 766,96 KX 38 161,94 K stoupit, pokud byla uzaviena
Bahemia energy 33 907,21 K& 41 132,48 K& mimo prostary ohyykla k podni-
tEZ 35 522,26 K& 36 630,68 KE kani. Odstoupit j@ mokné plsamnd
Prazakh Flynaranaka 35 564,97 K& 36 673,33 Ke bez uveden! dovodo a hez jakéko-
cEC 36 024,71 K& 42 068,21 K& liv sankce ve Ihiité do 5 chw.u:u pied
i B e SEETE zahdjenim d?d&vkj.r nlt:ltﬂ'my !1|.'_‘|’_'u:|

plvnu. Aékoliv sta® odstoupeni
RWE Benefit 37 704,57 K& 38 812,99 K& pied uplynutim této Lty odeslat,
AWE Standard, Ideal 2B 051,04 K& 39 150,46 KE doporudujeme to rozhodné nene-
R il f Ll 36 866,93 " chavat na posledni chvili. x

M smlouva je na dobu uréitou na 3 roky

o diest 12013



Hledate
informace?

Prehled vybranych testd

z posiadnich let,

Wysledky viach testd a dalsi
informace najdete na

whandtest.cz.
Auto + doprava
GPS navigace 212812
Letnl pneumatiky 4012 313

Zimni pneamatiky 1071, 1012

Deti
Autasedadky &12; 1112613
Détska jlzdni kola 11
Dtska odradedla Al
Détske melaminowé

nadoki 3 408
Détskd nocniky %08
Détske postylioy 1204
Dtk kotarky 513
Déitaké sportovnd kolarky 4404
Chibvigky 7
Opalovaci plipraviy

pro: diti &10
Domacnost
Domaci pekamy 0% 312
Elektrickd vertikutatony 213
Chiladnicky 0 512
Kdwowary 1240
Kotoutowé pily 13
Huschyriska krajele 2md
Kuchytiaké ralony 11 813
Mikravlnmé troubs 111 113
MMhyeky nadobi  9911; 10012: 813
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